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ΥΠΟΥΡΓΙΚΕΣ Α ΠΟΦΑΣΕΙΣ & ΕΓΚΡΙΣΕΙΣ 

Αριβ. Π4/3905 

Μετατροπή του Ν.Π.Δ.Δ. με την επωνυμία «Α' θεραπευ¬ 
τήριο Χρονιών Παθήσεων Αθηνών» σε Ν.Π.Δ.Δ. με την 
επωνυμία «ΚΕΝΤΡΟ ΑΠΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΚΑΙ ΑΠΟΚΑΤΑ¬ 
ΣΤΑΣΗΣ ΝΟΤΙΟ-ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ» Τεχνικές 
προδιαγραφές, απαραίτητος ιατρικός εξοπλισμός - 
διάκριση και σύνθεση προσωπικού. 

Ο ΥΠΟΥΡΓΟΣ 

ΥΓΕΙΑΣ ΠΡΟΝΟΙΑΣ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΑΣΦΑΛΙΣΕΩΝ 

Έχοντας υπόψη: 

1. Τις διατάξεις της παρ. 3 του άρθρου 14 του Ν. 
2072/92 «ρύθμιση επαγγέλματος ειδικού τεχνικού προ¬ 
θετικών και ορθωτικών κατασκευών και λοιπών ειδών απο¬ 
κατάστασης και άλλες διατάξεις» (ΦΕΚ 125/23.7.92/ 
Α'). 

2. Τις διατάξεις του Ν. 1558/85 όπως τροποποιήθηκε 
με τις διατάξεις του Ν. 2081/92 (ΦΕΚ 154/92/Α ). 

3. Την υπ’ αρ. Υ. 1938/92 απόφαση του Πρωθυπουρ¬ 
γού, περί αναθέσεως αρμοδιοτήτων στους Υφυπουργούς 
Υγείας Πρόνοιας και Κοινωνικών Ασφαλίσεων (ΦΕΚ 727/ 
92/Β') καθώς και την υπ’ αρ. 1977/92 συμπληρωματική 
απόφαση (ΦΕΚ 23/93/Β). 

4. Την υπ’ αρ. 268/93 απόφαση του Διοικητικού Συμ¬ 
βουλίου του Α' Θ.Χ.Π.Α., αποφασίζουμε: 

1. Μετατρέπουμε, από την δημοσίευση της παρούσης, 
το ευρισκόμενο σε λειτουργία Α' θεραπευτήριο Χρονιών 
Παθήσεων Αθηνών (Ν.Π.Δ.Δ.), που συστήθηκε με τις δια¬ 
τάξεις του Π.Δ. 339/85 (ΦΕΚ 118/Α731.5.85), σε ΚΕ¬ 
ΝΤΡΟ ΑΠΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΚΑΙ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ 
(Ν.Π.Δ.Δ.). 

2. Η επωνυμία του μετατρεπόμενου, με την παρούσα 
απόφαση, Α' Θ.Χ.Π.Α. θα είναι ΚΕΝΤΡΟ ΑΠΟΘΕΡΑ¬ 
ΠΕΙΑΣ ΚΑΙ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΝΟΤΙΟ-ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 
ΑΤΤΙΚΗΣ (Ν.Π.Δ.Δ.) αποκαλούμενο συνοπτικά εφεξής 
στην παρούσα Κ.Α.Α - ΝΑ.Α και η έδρα αυτού θα είναι ο 
Δήμος ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ ΑΤΤ ΙΚΗΣ, θα τελεί δε υπό την επο- 
πτεία και τον έλεγχο του ΥΠ.Υ.Π.Κ.Α. 

3. Σκοπός του «Κ.Α.Α. - ΝΑ.Α.» είναι: 

α) Η παροχή υπηρεσιών υγείας και νοσηλείας σε ασθε¬ 


νείς εσωτερικούς ή εξωτερικούς, ανεξαρτήτως ηλικίας, 
οι οποίοι πάσχουν από παθήσεις του μυϊκού, νευρικού κυ- 
κλοφοριακού, ερειστικού, αναπνευστικού συστήματος 
καθώς και από νοητική στέρηση χρησιμοποιώντας τα σύγ¬ 
χρονα μέσα και τις μεθόδους της Ιατρικής Αποκατάστα- 
σης. 

Για την εξυπηρέτηση του παραπάνω σκοπού, δύναται να 
θέτει σε λειτουργία Ξενώνες Αποκατάστασης στην περί¬ 
πτωση που υπάρχουν ασθενείς που χρειάζονται επανέ¬ 
λεγχο ή ειδική εκπαίδευση για την αποκατάστασή τους. 

β) Η υλοποίηση προγραμμάτων για την έρευνα, ενημέ¬ 
ρωση, ψυχαγωγία και επαγγελματική κατάρτιση ατόμων 
με ειδικές ανάγκες, συγχρηματοδοτούμενων ή μη από την 
Ευρωπαϊκή Κοινότητα, ή άλλους διεθνείς οργανισμούς. 

Το Κ.Α.Α. - ΝΑ.Α. μπορεί όταν υλοποιεί προγράμματα 
κοινωνικής προστασίας με την συμμετοχή και άλλων νομι¬ 
κών προσώπων υπαγομένων στην εποπτεία του 
ΥΠ.Υ.Π.Κ.Α. να συνιστά μαζί τους Αστική Εταιρεία των άρ¬ 
θρων 741 επ. του Αστικού Κώδικα και να συνάπτει συμ¬ 
βάσεις συνεργασίας με άλλα νομικά πρόσωπα δημοσίου ή 
ιδιωτικού δικαίου του ίδιου ή παρεμφερούς σκοπού και με 
ΟΤΑ, μετά από έγκριση του οικείου Νομάρχου. 

Το Κ.Α.Α. - ΝΑ.Α. μπορεί να θέτει σε λειτουργία παραρ¬ 
τήματα στο Νομό όπου λειτουργεί ή και κινητές μονάδες 
Αποθεραπείας - Αποκατάστασης, με απόφαση του Διοι¬ 
κητικού Συμβουλίου του που εγκρίνεται απο τον οικείο 
Νομάρχη. 

4. ΔΙΟΙΚΗΣΗ 

Το Κ.Α.Α. - ΝΑ.Α διοικείται απο επταμελές Διοικητικό 
Συμβούλιο, το οποίο διορίζεται με ισάριθμα αναπληρωμα¬ 
τικά μέλη, με απόφαση του Νομάρχη και αποτελείται από: 

1. Τον Πρόεδρο του Δ.Σ. 

2. Έναν (1) εκπρόσωπο της Τοπικής Αυτοδιοίκησης, 
οριζόμενο απο την Κ.Ε.Δ.Κ.Ε. εντός είκοσι (20) ημερών 
από την αποστολή σε αυτήν των σχεπικών εγγράφων της ; 
Νομαρχίας, άλλως ορίζεται απο τον Νομάρχη. 

3. Έναν (1) εκπρόσωπο των εργαζομένων που διορίζε¬ 
ται με υπόδειξη του οικείου συλλόγου. 

4. Έναν (1) εκπρόσωπο του Υπ. Υ.Π.Κ.Α. (Διοικητικό 
Υπάλληλο ή Κοινωνικό Λειτουργό). 

5. Τρία (3) έγκριτα πρόσωπα με κοινωνική δράση ή ειδι¬ 
κευμένα στον τομέα της αποκατάστασης. 

5. Το Κέντρο με την επωνυμία «Κ.Α.Α.- ΝΑ.Α» πρέπει 
να πληρεί: 
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α) Τις Γενικές Τεχνικές προδιαγραφές του «παραρτή¬ 
ματος Α» της παρούσης. 

β) Τις Τεχνικές προδιαγραφές των επιμέρους τμημάτων 
του «παραρτήματος Β» της παρούσης. 

γ) Τις προδιαγραφές του Ιατρικού εξοπλισμού του «πα¬ 
ραρτήματος Γ»της παρούσης. 

δ) Την διάκριση και σύνθεση του προσωπικού του «πα¬ 
ραρτήματος Δ» της παρούσης. 

Τα ως άνω παραρτήματα ενσωματώνονται στην πα¬ 
ρούσα. 

6.0 οργανισμός Διοίκησης και λειτουργίας του Κ.Α.Α. - 
ΝΑ.Α θα καταρτισθεΐ από το Διοικητικό Συμβούλιο του Κέ¬ 
ντρου και θα εγκριθεΐ με απόφαση του Υπουργού Υγείας 
Πρόνοιας και Κοινωνικών Ασφαλίσεων. 

7. Όλα τα λεπτομερέστερα θέματα που αφορούν το 
προσωπικό, θα ρυθμιστούν με Οργανισμό Εσωτερικής 
Υπηρεσίας (Ο.Ε.Υ.) που θα καταρτισθεί απο το Διοικητικό 
Συμβούλιο του Κ.Α.Α. και θα εγκριθεί με απόφαση του οι¬ 
κείου Νομάρχη. 

8. Μέχρι την έγκριση του οργανισμού Διοίκησης και λει¬ 
τουργίας του Κ.Α.Α. - ΝΑ.Α σύμφωνα με τις διατάξεις της 
παρούσης, κάθε θέμα που δεν ρυθμίζεται ρητά διά της 


παρούσης και αφορά την εύρυθμη λειτουργία του Κέντρου 
θα εξακολουθεί να ρυθμίζεται από τις διατάξεις «περί συ- 
στάσεως και λειτουργίας του Α' Θ.Χ.Π.Α.» (Π.Δ. 339/85 - 
ΦΕΚ 118/Α/31.5.85). 

9. Η δαπάνη που προκαλείται από την παρούσα δεν βα¬ 
ρύνει τον Κρατικό προϋπολογισμό, διότι οι μεν κτιριακές 
επισκευές και ο εξοπλισμός τομ κέντρου προβλέπεται να 
βαρύνει τον Ειδικό Λογαριασμό Ατόμων με Ειδικές Ανά¬ 
γκες, που τηρείται στην Τράπεζα Ελλάδος (Κ.Α. 26298/0) 
καθώς και το 2ο Κοινοτικό Πλαίσιο Στήριξης, όπου υπάρ¬ 
χει σχετική εγγραφή υπέρ του έργου αυτού (α/α 42 Περιφ. 
Αττικής/Εθνικό Σκέλος/Α' Θ.Χ.Π.Α. Γλυφάδας), η δε δα¬ 
πάνη από τυχόν πρόσληψη αναγκαίου προσωπικού, πέραν 
του υπηρετούντος, θα καλυφθεί από τις προσλήψεις προ¬ 
σωπικού, στον τομέα της Πρόνοιας που επετράπησαν με 
την υπ’ αριθ. 203/7.7.93 απόφαση του Πρωθυπουργού. 

10. Η παρούσα απόφαση να δημοσιευθεί στην Εφημε¬ 
ρίδα της Κυβερνήσεως. 

Αθήνα, 3 Αυγούστου 1993 

Η ΥΦΥΠΟΥΡΓΟΣ 

ΦΑΝΗ Π ΑΛΛΗ - ΠΕΤΡΑΛΙΑ 
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ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ 
ΙΑΤΡΙΚΟΣ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ - ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ 
ΤΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ ΑΠΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 
ΚΑΙ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ 
ΝΟΤΙΟ - ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 


ΠΙΝΑΚΑΣ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΩΝ , 
ΠΑΡΑΡΤΗΜΑΤΩΝ Α, Β, Γ, Δ. 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Α 

Α. ΓΕΝΙΚΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ 

Α1. ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ ΧΩΡΟΥ 

Α2. ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ ΚΤΙΡΙΟΥ 

Α3. ΦΕΡΩΝ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ 

Α4. Η/Μ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ 

Α5. ΓΕΝΙΚΕΣ ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ Η/Μ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ 

Α6. ΕΙΔΙΚΕΣ ΚΑΤΑΣΚΕΥΑΣΤΙΚΕΣ ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Β 

Β. ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ ΕΠΙΜΕΡΟΥΣ ΤΜΗΜΑ¬ 
ΤΩΝ 

Β1. ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ 
Β2. ΤΜΗΜΑ ΕΞΩΤΕΡΙΚΩΝ ΙΑΤΡΕΙΩΝ 
Β3. ΤΜΗΜΑ ΦΥΣΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ - ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ 
Β4. ΙΝ νίΤΗΟ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ 
Β5. ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΕΩΝ: ΑΚΤΙΝΟΔΙΑΓΝΩ- 
ΣΤΙΚΟ - ΥΠΕΡΗΧΟΙ / 


Β6. ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ 

Β7. ΗΛΕΚΤΡΟΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ 

Β8. ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Γ 

Γ. ΠΙΝΑΚΑΣ ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΥ ΚΑΑ ΝΑ. ΑΤΤΙ¬ 
ΚΗΣ ΑΝΑ ΒΑΣΙΚΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ Η 
ΤΜΗΜΑ. 

Γ1. ΓΕΝΙΚΑ 

Γ2. ΜΟΝΑΔΑ ΑΥΞΗΜΕΝΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ 

Γ3. ΤΜΗΜΑ ΣΗΠΤΙΚΩΝ ΜΙΚΡΟΕΠΕΜΒΑΣΕΩΝ 

Γ4. ΕΞΩΤΕΡΙΚΑ ΙΑΤΡΕΙΑ 

Γ5. ΣΥΓΚΡΟΤΗΜΑ ΦΥΣΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 

Γ6. ΙΝ νίΤΗΟ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ 

Γ7. ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΕΩΝ 

Γ8. ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Δ 

Δ. ΔΙΑΚΡΙΣΗ ΚΑΙ ΣΥΝΘΕΣΗ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ 



ΕΦΗΜΕΡΙΕ ΤΗΣ ΚΥΒΕΡΝΗΣΕΩΣ (ΤΕΥΧΟΣ ΔΕΥΤΕΡΟ) 


6572 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Α 

Α. ΓΕΝΙΚΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ 

- Τα υπάρχοντα κτίσματα εντός του οικοπέδου υφίστα- 
νται νομίμως λόγω του ότι ανεγέρθηκαν προ του 1955. 
-Δεν τίθεται θέμα έγκρισης κυκλοφοριακής σύνδεσης 
για κτιριακά συγκροτήματα διότι προϋπάρχουν του 1955. 
Α.1 ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ ΧΩΡΟΥ 
Α.1.1 Γενικά 

Περιβάλλων χώρος νοείται το τμήμα του οικοπέδου που 
παραμένει ελεύθερο προς διαμόρφωση. 

Α.1.2 Είσοδοι 

- Το οικόπεδο πρέπει να είναι περιφραγμένο και η είσο¬ 
δος σ’ αυτό να ελέγχεται. Πρέπει να υπάρχει θυρωρείο. 

- Απαιτείται ιδιαίτερη και ανεξάρτητη είσοδος - έξοδος 
για τις βοηθητικές εξυπηρετήσεις (τροφοδοσίας, αποτρο- 
φοδοσίας) σαφώς διακεκριμμένη από την είσοδο ασθε¬ 
νών - επισκεπτών. 

Α.1.3 Οργάνωση κυκλοφορίας και στάθμευσης. 

Α.1.3.1 Κυκλοφορία 

Οι εξωτερικές διαδρομές να καθορίζονται έτσι ώστε να- 
εξασφαλίζεται ελεγχόμενη, ασφαλής και εύκολη κυκλο¬ 
φορία για: 

- πεζούς 

- αναπήρους 

- ασθενοφόρα 

- μικρά αυτοκίνητα (Ι.Χ.) 

- φορτηγά και απορριμματοφόρο 

- οχήματα πυροσβεστικής υπηρεσίας 

Τα προσερχόμενα αυτοκίνητα πρέπει να φθάνουν στις 
αντίστοιχες εισόδους του κτιρίου και να μπορούν να σταθ¬ 
μεύουν προσωρινά στις κατάλληλα προσδιορισμένες και 
διαμορφωμένες θέσεις με όσο το δυνατόν μικρότερη δια¬ 
δρομή και να απομακρύνονται χωρίς να εμποδίζουν την 
κυκλοφορία. 

Α.1.3.2 θέσεις Στάθμευσης 

Ο χώρος Στάθμευσης των ιδιωτικών αυτοκινήτων στην 
περίπτωση που δεν προβλέπεται σε υπόγειο πρέπει να 
βρίσκεται σε όσο το δυνατόν μεγαλύτερη απόσταση από 
τις Νοσηλευτικές Μονάδες και να φυτεύεται περιμετρικά 
με ψηλό πράσινο. Ο αριθμός των θέσεων στάθμευσης Ι.Χ. 
αυτοκινήτων καθορίζεται από την ισχύουσα Νομοθεσία. 

Α.1.3.3 Διαμόρφωση ελεύθερου χώρου 

Ο ελεύθερος χώρος του οικοπέδου πρέπει να μελετη¬ 
θεί και να διαμορφωθεί με αυλές και κήπους, πλακό¬ 
στρωτα και χώρους πράσινου, χαμηλού και ψηλού για τη 
προστασία απο θορύβους. 

Α.2 ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ ΚΤΙΡΙΟΥ 
Κάνναβος 

Κατά την σύνταξη της μελέτης ο μελετητής θα πρέπει 
να χρησιμοποιήσει κάνναβο σχεδίασης για κατασκευαστι¬ 
κούς και λειτουργικούς λόγους. Ο ίδιος κάνναβος θα πρέ¬ 
πει να χρησιμοποιηθεί και στις τρεις κατηγορίες μελετών. 

Α.2.2 Είσοδοι κτιρίου 

Η κεντρική είσοδος του κτιρίου θα πρέπει να είναι ορατή 
από την είσοδο στον περιβάλλοντα χώρο, 
θα περιλαμβάνει τις ακόλουθες λειτουργίες: 


- στεγασμένο χώρο προ της εισόδου 
-ανεμοφράκτη 

- χώρο πληροφοριών (πάγκος) 

- χώρο αναμονής επισκεπτών 

- χώρο τηλεφώνου για το κοινό 

- χώρους υγιεινής (ανδρών, γυναικών, αναπήρων) 
Ειδικές είσοδοι στο κτίριο που απαιτούνται για την εξυ¬ 
πηρέτηση ορισμένων τμημάτων θα είναι οι παρακάτω: 

- είσοδος τροφοδοσίας 

Α.2.2 Κυκλοφορία 

Η κύρια κυκλοφορία εντός της κλινικής διαχωρίζεται σε- 
οριζόντια και κατακόρυφη. Την οριζόντια αποτελούν οι- 
διατμηματικοί διάδρομοι και την κατακόρυφη οι κόμβοι. 
Οριζόντια κυκλοφορία 
Διατμηματικοί διάδρομοι 

Οι διάδρομοι διατμηματικής κυκλοφορίας πρέπει να εί¬ 
ναι ευδιάκριτοι, σύντομοι (κατά το δυνατόν), χωρίς εμπό- 
διαμε καλή σήμανση. 

Πρέπει να έχουν ανοίγματα στον ελεύθερο χώρο (κατά 
διαστήματα) για πιο εύκολο προσανατολισμό ασθενών - 
επισκεπτών και επαρκή φωτισμό και αερισμό. Κατά τήν 
διαδρομής τους δεν πρέπει να σχηματίζουν οξείες γωνίες. 

Δεν επιτρέπεται διάδρομος διατμηματικής κυκλοφο¬ 
ρίας να διασχίζει λειτουργική ενότητα τμήματος. 

Οι κυκλοφορίες: - εξωτερικών ασθενών 

- εσωτερικών ασθενών 

- επισκεπτών 

- καθαρών ειδών 

- ακαθάρτων ειδών 

θα πρέπει να είναι με σαφήνεια καθορισμένες, κατά το 
δυνατόν διαχωρισμένες και οπωσδήποτε να εξηπηρετούν 
χωρίς εμπόδιο τις προδιαγραφές λειτουργικής επικοινω¬ 
νίας των τμημάτων. 

Οι διάδρομοι διατμηματικής κυκλοφορίας επιτρέπεται 
να είναι ημιυπαίθριοι, σε ορισμένα τμήματα Φυσικής Ιατρι¬ 
κής. 

Το καθαρό πλάτος των διατμηματικών διαδρόμων δεν 
επιτρέπεται να είναι μικρότερο από 2.20 μ. 

Κατακόρυφη κυκλοφορία 

Η κύρια κατακόρυφη κυκλοφορία είναι διατμηματική 
κυκλοφορία που γίνεται μέσω κόμβων. 

Σε κάθε κόμβο θα υπάρχει οπωσδήποτε κλιμακοστάσιο 
και τουλάχιστον ένας ανελκυστήρας. Ο κόμβος θα πρέπει 
πέρα από τα ισχύοντα στον κανονισμό πυροπροστασίας: 

* να είναι σε σημείο κεντροβαρικό των λειτουργιών που 
εξυπηρετεί, 

* να είναι άμεσα προσπελάσιμος - η θέση του να εντοπί¬ 
ζεται εύκολα - να μην χρησιμοποιείται για άλλες λειτουρ¬ 
γίες (π.χ. αναμονές). 

Ανελκυστήρες 

Τα ελάχιστα μετρικά στοιχεία θαλάμου ανελκυστήρα θα 
είναι για ανελκυστήρα φορείου (ελάχιστες διαστάσεις 
2.00χ2.50 μ.). Οι ανελκυστήρες θα πρέπει να είναι εύ¬ 
κολα ορατοί. Στο χώρο μπροστά από την πόρτα του ανελ¬ 
κυστήρα φορείου θα πρέπει να μπορεί να ελίσσεται φο¬ 
ρείο. Ο ελάχιστος αριθμός των ανελκυστήρων για κάθε 
τμήμα του Κέντρου που στεγάζεται σε κτίριο με δύο ή πε¬ 
ρισσότερες στάθμες είναι, ένας ανελκυστήρας ασθενο- 
φόρος. 

Α.2.3 Σήμανση 

α) Με ειδική σήμανση θα οργανώνεται η κυκλοφορία 
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στον περιβάλλοντα χώρο και θα καθορίζεται η πορεία 
προς τις διακεκριμένες εισόδους του κτιρίου. 

β) Όλοι οι χώροι με τους οποίους έχουν σχέση ασθενείς 
ή επισκέπτες θα πρέπει να έχουν σήμανση της.λειτουρ- 
γίας τους, για αποφυγή περιττών μετακινήσεων. 

Ακόμη πρέπει να σηματοδοτείται και η πορεία προς 
τους χώρους αυτούς. 

Οι πινακίδες σήμανσης πρέπει να βρίσκονται σε ευδιά¬ 
κριτες και καλά φωτιζόμενες θέσεις. 

Επίσης στο χώρο της κεντρικής εισόδου θα πρέπει να 
βρίσκεται πίνακας ή διάγραμμα που να δείχνει όλα τα τμή¬ 
ματα του ΚΑΑ με τα οποία έχουν σχέση οι ασθενείς και οι 
επισκέπτες και την κατανομή τους στους αντίστοιχους 
ορόφους του κτιρίου. 

Α.2.4 Ελάχιστα επιτρεπόμενα ελεύθερα ύψη χώρων 

Το ελεύθερο ύψος των χώρων δεν επιτρέπεται να είναι 
μικρότερο από τα αναφερόμενα παρακάτω: 
α. Χώροι κύριας χρήσης 2.70 μ. 
β. Βοηθητικοί χώροι - διάδρομοι 2.40 μ. 
γ. θάλαμοι νοσηλείας, θεραπείας & ανάνηψης ασθενών 
2.70μ. 

δ. Ο χώρος γυμναστηρίου 3.00 μ. 
ε. Χώροι πισίνας και γυμναστηρίου στο τμήμα φυσικής 
και ιατρικής αποκατάστασης 3.00 μ. 

Α.2.5 Ελάχιστο καθαρό άνοιγμα θυρών 

Το καθαρό πλάτος θυρών δεν μπορεί να είναι μικρότερο 
από 0.90 μ. Διαφοροποιούνται μόνο οι: 

α. θύρες θαλάμων νοσηλείας με ελάχιστο καθαρό πλά¬ 
τος 1.1 Ομ. 

β. θύρες χώρων από τις οποίες μπορεί να διέλθει φορείο ή 
τρόλεϋΙ.ΙΟμ. 

γ. θύρες εισόδου - εξόδου χειρουργικού εξωτερικού ια¬ 
τρείου 1.40 μ. 

δ. θύρες νν.Ο.0.80 μ. και \Λ/.Θ. αναπήρων σύμφωνα με 
τους αντίστοιχους κανονισμούς ατόμων με ειδικές ανά¬ 
γκες. 

Α.2.6 Φυσικός φωτισμός, αερισμός 

Κατ’ εφαρμογή του άρθρου 11 παρ.1.1 και 1.2 του Κτι- 
ριοδομικού Κανονισμού δεν είναι απαραίτητος ο φυσικός 
φωτισμός και αερισμός για τους παρακάτω χώρους: 
-Χώροι εξέτασης - θεραπείας του Ακτινοδιαγνωστι¬ 
κού. 

Α.2.7 Ηχομόνωση - ηχοπροστασία 

θα υπάγεται στην κατηγορία Α' «υψηλής ακουστικής 
άνεσης» του Κτιριοδομικού Κανονισμού. 

Α.2.8 νν.Ο. αναπήρων (ΑΜΕΑ) 

Σε κάθε στάθμη του κτιρίου του ΚΑΑ που κυκλοφορούν 
ασθενείς και επισκέπτες, θα προβλέπεται απαραίτητα 
ένας χώρος νν.Ο. επισκεπτών αναπήρων σε θέση εύκολα 
προσπελάσιμη και εντοπιζόμενη. 

Α.3. ΦΕΡΩΝ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ 

θα ικανοποιούνται οι απαιτήσεις της παθητικής πυρο¬ 
προστασίας (όχι ανεπίχριστες εσωτερικές επιφάνειες 
οπλισμένου σκυροδέματος, ικανές καλύψεις οπλισμών, 
αποφυγή προεντεταγμένων στοιχείων κ.λ.π.). 
Αντισεισμικότητα 

Σε περίπτωση προσθηκών, που δεν είναι στατικά ανε¬ 
ξάρτητες από το υφιστάμενο κτίριο, ισχύει η παρ. 3 περί¬ 


πτωση α (κατασκευές μεγάλης σπουδαιότητας) της από¬ 
φασης ΕΔ2γ/01/94/Φ.Ν.275/30.9.85 για ΥΠΕΧΩΔΕ, 
που αντικαθιστά το άρθρο 12 του ΒΔ 19/26.2.1959. 

Σε περίπτωση που απαιτούνται ενισχύσεις φέροντος 
οργανισμού υφισταμένου κτιρίου, τόσο για τον υπολογι¬ 
σμό των εντατικών μεγεθών όσο και για τον τρόπο ενίσχυ¬ 
σης των φερόντων στοιχείων, εφαρμόζονται οι διατάξεις 
του τροποποιημένου αντισεισμικού Κανονισμού, σύμφωνα 
και με το 222901/163/11.3.86 σχετικό έγγραφο της Δ/ 
νσης Γ8/ΥΠΕΧΩΔΕ. 

Α.4. Η/Μ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ 

Προβλεπόμενες εγκαταστάσεις 
Προβλέπονται οι ακόλουθες Η/Μ εγκαταστάσεις: 

- Ύδρευση , 

- Αποχέτευση 

- θέρμανση, αερισμός, κλιματισμός 

- Πυρασφάλεια (πυρόσβεση - πυρανίχνευση) 

- Ηλεκτρικές εγκαταστάσεις ισχυρών ρευμάτων 

- Ηλεκτρικές εγκαταστάσεις ασθενών ρευμάτων (κλήση 
αδελφής, ενδοεπικοινωνία, αναζήτηση προσώπων, τηλέ¬ 
φωνα, διανομή ραδιοτηλεοπτικών σημάτων, ηλεκτρικά ρο- 
λόγια, μεγαφωνική εγκατάσταση, δίκτυο Η/Υ) 

- Ιατρικά αέρια 

- Καύσιμο αέριο 

- Ανελκυστήρες 

- Αντικεραυνική προστασία ■ 

Α.5. ΓΕΝΙΚΕΣ ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ Η/Μ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ 

Ο σχεδιασμός και η εγκατάσταση όλων των ηλεκτρολο¬ 
γιών και μηχανολογικών εγκαταστάσεων πρέπει να εξα¬ 
σφαλίζει την εύκολη επίσκεψη (για επιθεώρηση, συντή¬ 
ρηση ή αντικατάσταση) όλων των συσκευών, μηχανημά¬ 
των και δικτύων διανομής ή απορροής. 

Μηχανήματα και συσκευές που απαιτούν επιθεώρηση 
σε τακτά χρονικά διαστήματα ή αντικατάστασή εξαρτημά¬ 
των δεν επιτρέπεται να τοποθετούνται σε χώρους δύ¬ 
σκολα επισκέψιμους (π.χ. ψευδοροφές). 

Για όλες τις βασικές παροχές (ηλεκτρικής ενέργειας, 
νερού, και ιατρικών αερίων) πρέπει να υπάρχει εφεδρία 
ικανή να εξασφαλίσει την σωστή λειτουργία του Κ.Α.Α. σε 
περίπτωση διακοπής της παροχής. 

Οι κατακόρυφες διελεύσεις .(από όροφο σε όροφο) 
όλων των δικτύων διανομής και απορροής θα γίνονται σε 
κατακόρυφα κανάλια 8ΗΑΡΤ5 επισκέψιμα σε κάθε 
όροφο. Η επίσκεψη των κατακορύφων καναλιών δεν επι¬ 
τρέπεται να γίνεται μέσα από χώρους κύριας χρήσης. 

Α.6. ΕΙΔΙΚΕΣ ΚΑΤΑΣΚΕΥΑΣΤΙΚΕΣ ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ 

Ειδικές οικοδομικές εργασίες διέπονται: 

- από τον ισχύοντα κανονισμό πυροπροστασίας και ειδι- 
κώτερα το άρθρο περί «Νοσηλευτικών Εγκαταστά¬ 
σεων», 

- από τον ισχύοντα κανονισμό ακτινοπροστασίας, 

- από τις προδιαγραφές της παρούσης Υπουργικής από¬ 
φασης. 

Οι εργασίες αυτές αφορούν την προστασία ατόμων, υλι¬ 
κών και εγκαταστάσεων από ανεπιθύμητες συνέπειες που 
δημιουργούνται κατά την ανάπτυξη των επί μέρους δρα¬ 
στηριοτήτων της κλινικής ή κατά την διακίνηση προσώπων 
και υλικών εντός αυτής. 

Η προστασία αυτή αναλυτικώτερα αναφέρεται στους 
πιό κάτω τομείς: 
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Α.6.1 Εξασφάλιση τεχνικού περιβάλλοντος που θα απο- 
τρέπει την ανάπτυξη ανεπιθύμητων μικροοργανι¬ 
σμών. 

Αφορά την επιλογή των κατάλληλων υλικών τα οποία 
τόσο από την χημική τους αντοχή όσο κι από την επιφα¬ 
νειακή δομή της ύλης τους αφ' ενός μεν πρέπει να αντέ¬ 
χουν σε συχνές διαδικασίες καθαρισμού και απολύμαν¬ 
σης, αφ’ ετέρου δε να αποτρέπουν την ανάπτυξη νεογό- 
νων μικροοργανισμών. 

Οι παραπάνω απαιτήσεις ανάλογα με την ειδική λει¬ 
τουργία κάθε χώρου ομαδοποιούνται στις ακόλουθες κα¬ 
τηγορίες: 

- Απαιτήσεις άσηπτων χώρων και κατασκευών. 

- Απαιτήσεις χώρων αυξημένης αντιμικροβιακής προστα¬ 
σίας. 

—Απαιτήσεις κοινών νοσηλευτικών χώρων και λοιπών βοη¬ 
θητικών χώρων του ΚΑΑ. 

Α.6.2 Συνθήκες ασφαλούς διακίνησης και παραμονής 
ασθενών προσωπικού και επισκεπτών. 

Αφορά τον τρόπο κατασκευής των οικοδομικών στοι¬ 
χείων και προβλέψεις επί των εγκαταστάσεων και του 
εξοπλισμού, προκειμένου να διασφαλιστούν η σαφής και 
απρόσκοπτη διακίνηση και η άνετη παραμονή τόσο των 
ατόμων μειωμένης κινητικότητας, όρασης, ακοής (ανάπη¬ 
ροι, ασθενείς, ηλικιωμένοι, παιδιά) όσο και του προσωπι¬ 
κού και των ασθενών. 

Η επιλογή αυτή αναφέρεται: 

α) στα υλικά που χρησιμοποιούνται για την κάμψη των 
οριζοντίων και κεκλιμένων δαπέδων, των κλιμάκων, του 
σταθερού εξοπλισμού και των μονίμων κατασκευών και 
β) σε ειδικές προδιαγραφές κτιριοδομικού χαρακτήρα 
για την ασφάλεια της διακίνησης και παραμονής των κάθε 
κατηγορίας ατόμων. 

Ανάλογα με το είδος της επιδιωκώμενης προστασίας οι 
απαιτήσεις αυτές ομαδοποιούνται στις ακόλουθες κατη¬ 
γορίες: 

- Πρόβλεψη συστημάτων υποστήριξης για την κυκλοφο¬ 
ρία ατόμων μειωμένης κινητικότητας. 

-Εξασφάλιση αντιολισθηρότητας δαπέδων και κλιμά¬ 
κων. 

- Πρόβλεψη σαφούς και ευκρινούς συστήματος σήμαν¬ 
σης για τις λειτουργίες και χώρους του Κ.Α.Α. 
-Πρόβλεψη συστημάτων εξασφάλισης από ατυχήματα 
των ασθενών υψηλού κινδύνου. 

- Αντιμετώπιση προβλημάτων ηλιασμού. 

Α.6.3 Προστασία υλικών και κατασκευών από αλλοιώσεις 
κατά την χρήση τους. 

Αφορά την επιλογή των κατάλληλων υλικών, τα οποία θα 


αντέχουν αφ’ ενός μεν σε μηχανικές καταπονήσεις, αφ’ 
ετέρου δε, σε αλλοιώσεις από εξωτερικές χημικές επιδρά¬ 
σεις. 

Η επιλογή αυτή, αφορά τα υλικά που χρησιμοποιούνται 
για τις καλύψεις: 

- οριζοντίων επιφανειών, 

- κατακόρυφων εξεχουσών ακμών, 

- περιοχών των κατακόρυφων επιφανειών τοίχων και μο¬ 
νίμων κατασκευών, αλλά και τμημάτων του σταθερού εξο¬ 
πλισμού. 

Ανάλογα με το είδος της απαιτούμενης προστασίας οι 
προβλέψεις αυτές ομαδοποιούνται στις ακόλουθες κατη¬ 
γορίες: 

- Αντίσταση σε κρούσεις 

- Αντίσταση στην τριβή, χάραξη και αλλοίωση της επιφά¬ 
νειας από σβήσιμο τσιγάρου. 

- Αντοχή σε διάφορες δραστικές χημικές ουσίες. 
-Αντίσταση στην ανάπτυξη ή διάδοση φλόγας και κα¬ 
πνού. 

Α.6.4 Περιορισμοί στη χρήση υλικών και κατασκευών με 
επιβλαβείς επιπτώσεις στην υγεία. Αφορούν την 
επιλογή: 

-των καταλλήλων δομικών υλικών ή συστημάτων με 
στόχο την αποτροπή ανεπιθύμητων συνεπειών λόγω της 
σύστασής τους ή της συ μπεριφοράς κατά την χρήση τους, 

- των απαραίτητων και κατασκευών για την προστασία της 
υγείας των ατόμων κατά την μεταφορά, επεξεργασία και 
χρήση επικινδύνων ουσιών. 

Η επιλογή αυτή αφορά τα υλικά των καλύψεων και τοι¬ 
χωμάτων των σταθερών και κινητών κατασκευών καθώς 
και ειδικές κατασκευές προστασίας που ομαδοποιούνται 
σύμφωνα με τις παραπάνω απαιτήσεις στις ακόλουθες κα¬ 
τηγορίες: 

- Απαγόρευση χρήσης υλικών λόγω χημικής σύνθεσης. 

- Απαγόρευση χρήσης υλικών που εκλύουν δηλητηριώδη 
αέρια κατά την καύση τους. 

- Προστασία από ανεπιθύμητη διασπορά ραδιενεργών 
υλικών. 

Α.6.5 Εξασφάλιση των οικοδομικών προϋποθέσεων ορ¬ 
θής λειτουργίας του μηχανικού εξοπλισμού και 
αποτροπή πιθανών αρνητικών επιπτώσεων από την 
λειτουργία τους. 

Οι ιδιαίτερες απαιτήσεις κατά την εγκατάσταση και λει¬ 
τουργία ορισμένων μηχανημάτων του ιατρικού εξοπλισμού 
επιβάλουν την χρησιμοποίηση ειδικών οικοδομικών υλικών 
και κατασκευών που πρέπει να ανταποκρίνονται στις επί¬ 
σημες προδιαγραφές και οδηγίες του κατασκευαστή αυ¬ 
τών των μηχανημάτων. 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Β 

Β. ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ ΕΠΙΜΕΡΟΥΣ 
ΤΜΗΜΑΤΩΝ 

Β.1 ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ 
Είναι η αυτοτελής ενότητα νοσηλείας με ιδιαίτερο νο¬ 
σηλευτικό προσωπικό και μια προϊσταμένη αδελφή. 

Η Νοσηλευτική μονάδα πρέπει να εξασφαλίζει με ενιαίο 
τρόπο την επίβλεψη και φροντίδα των νοσηλευομένων, 
την παραλαβή, φύλαξη ή διανομή και αποκομιδή υλικών, 
θέση στο κτίριο - σχέση με άλλα τμήματα 

1. Η νοσηλευτική μονάδα αποτελεί ενιαία περιοχή κτι¬ 
ρίου και δεν επιτρέπεται να διαιρείται σε ορόφους για κα¬ 
νένα λόγο. 

2. Κάθε μονάδα έχει μία τουλάχιστον ανεξάρτητη πρό¬ 
σβαση και δεν επιτρέπεται σε καμμία περίπτωση ή χρήση 
του διαδρόμου μιας μονάδας για πρόσβαση σε άλλη μο¬ 
νάδα ή τμήμα. 

3. Ο μέγιστος αριθμός κλινών κάθε νοσηλευτικής μονά¬ 
δας του ΚΑΑ δεν επιτρέπεται να υπερβαίνει τις 50 + 4 
(ΜΑΦ). 

4. Πρέπει να επιδιώκεται εύκολη και χωρίς διασταυρώ¬ 
σεις επικοινωνία των μονάδων νοσηλείας με τα διαγνω¬ 
στικά και θεραπευτικά τμήματα του Κ.Α.Α. για τη διακί¬ 
νηση ασθενών και προσωπικού και με τις διάφορες υπηρε¬ 
σίες που σχετίζονται με τη διακίνηση υλικών προς και από 
την νοσηλευτική μονάδα. 

5. Να αποφεύγεται η θέα από τους θαλάμους νοσηλείας 
των περιοχών αποκομιδής σκουπιδιών ή άλλων μονάδων 
που απαιτούν ιδιωτικότητα. 

Λειτουργική οργάνωση 

Οι λειτουργικές ενότητες μιάς Ν.Μ. είναι: 

Β1. θάλαμοι νοσηλείας. 

Β2. Χώροι νοσηλευτικού και ιατρικού προσωπικού. 

Β3. Χώροι κεντρικής εξυπηρέτησης. 

Β4. Χώροι επισκεπτών. 

Β1.1 θάλαμοι νοσηλείας. 

Στους θαλάμους νοσηλείας θα είναι προσαρτημένοι οι 
χώροι υγιεινής. 

θα προβλέπεται μια (1) τουλάχιστον μονάδα υγιεινής 
ανά θάλαμο νοσηλείας, προσαρμοσμένη για άτομα με ειδι¬ 
κές ανάγκες. 

Η μονάδα υγιεινής θα περιλαμβάνει: νιπτήρα, λεκάνη 
και ντουσιέρα σε ένα ή δύο χώρους. Οι πόρτες των χώρων 
υγιεινής θα ανοίγουν προς τα έξω. 

Σε κάθε θάλαμο πρέπει να εξασφαλίζεται: 

- Προσπέλαση των κλινών από 2 πλευρές. 

- Ενδιάμεσος χώρος μεταξύ των κλινών για προσέγγιση 
φορείου πλάτους 0.90 μ. 

- Δυνατότητα κλήσης της αδελφής, ιδιαίτερος φωτισμός 
και παροχή οξυγόνου και πεπιεσμένου αέρα ανά θάλαμο. 

Φυσικός φωτισμός και αερισμός με δυνατότητα προ¬ 
στασίας των ασθενών από πρόσπτωση των πλαγίων πρωι¬ 
νών και απογευματινών ηλιακών ακτινών. 

Ηχοπροστασία: Οι θάλαμοι νοσηλείας υπάγονται στην 
κατηγορία Α' «υψηλής ακουστικής άνεσης», πίνακες 1 -2 
(υγεία) του άρθρου 12 του κτιριοδομικού κανονισμού. 

Β1.2 Χώροι νοσηλευτικού και ιατρικού προσωπικού. 

1. Στάση αδελφής και χώρος εργασίας. 

Απαιτείται ένας χώρος για κάθε 54 κλίνες. Ο πάγκος της 
στάσης αδελφής θα βρίσκεται σε θέση που θα εξασφαλί¬ 
ζει εποπτεία όλων των θαλάμων και της εισόδου της μονά¬ 


δας. Αμεσα συναρτημένος με τον χώρο εργασίας αδελ¬ 
φών, αποτελεί το διοικητικό και νοσηλευτικό κέντρο της 
μονάδας. Ο χώρος εργασίας θα περιλαμβάνει ερμάρια για 
φύλαξη φαρμακευτικού υλικού και υλικού μιάς χρήσης, 
πάγκο εργασίας με νεροχύτη, μικρό ψυγείο και μικρό γρα¬ 
φείο. 

2. Γραφείο προϊσταμένης. 

Απαιτείται ένα γραφείο για κάθε μονάδα. Προσπέλαση 
από το διάδρομο. 

3. Χώροι υγιεινής προσωπικού. 

Ένας μικρός χώρος αποδυτηρίου, δύο τουαλέττες με 
λεκάνη και νιπτήρα και μιά ντουσιέρα για αποκλειστική 
χρήση του προσωπικού της μονάδας. 

4. Χώροι ιατρικού προσωπικού. 

Για κάθε νοσηλευτική μονάδα 54 κλινών θα προβλέπε- 
ται τουλάχιστον ένα γραφείο ιατρού και ένας χώρος διανυ- 
κτέρευσης με ιδιαίτερο \Λ/.0„ ντουσιέρα και ερμάριο. 

5. Οι χώροι διανυκτέρευσης των μονάδων. 

Τα γραφεία γιατρών είναι σκόπιμο να βρίσκονται στην 
είσοδο της μονάδας έξω από το χώρο των θαλάμων. 

Β1.3. Χώροι κεντρικής εξυπηρέτησης της μονάδας. 

1. Χώρος εξέτασης - θεραπείας ασθενών. 

Τοποθετείται κατά το δυνατό σε κεντρική θέση της μο¬ 
νάδας και κοντά στους χώρους νοσηλευτικού προσωπι¬ 
κού. Περιλαμβάνει εξεταστική κλίνη, ερμάρια πάγκου και 
νεροχύτη. 

2. Λουτρό ασθενών. 

Γ ια κάθε Νοσηλετική Μονάδα θα διατίθενται ένα λου¬ 
τρό βοηθουμένων ατόμων με τον λουτήρα προσπελάσιμο 
από 3 πλευρές. Ο χώρος θα πρέπει να επιτρέπει την κί¬ 
νηση τροχήλατων. 

3. Οφίς φαγητού. 

Ο χώρος θα περιλαμβάνει πάγκο εργασίας, νεροχύτη 
ψυγείο και χώρο στάθμευσης τροχήλατων το μέγεθος του 
χώρου είναι συναρτημένο με την εκάστοτε προτεινόμενη 
διαδικασία προετοιμασίας και διανομής φαγητού. , 

4. Χώρος παροχής καθαρών (λινοθήκη). 

Στον χώρο θα φυλάσσεται ο καθαρός ιματισμός της μο¬ 
νάδας σε ερμάρια ή ράφια. 

5. Χώρος συγκέντρωσης ακαθάρτων - σκοραμίδων. 

Στο χώρο γίνεται η συγκέντρωση του ακάθαρτου ιματι¬ 
σμού και των απορριμμάτων της μονάδας μέχρις ότου απο¬ 
μακρυνθούν. Περιλαμβάνει νεροχύτη, πάγκο εργασίας, 
σκεύος αποχέτευσης ακαθάρτων υγρών, μηχάνημα αυτό¬ 
ματης πλύσης σκοραμίδων, ράφια για την τοποθέτηση κα¬ 
θαρών σκοραμίδων. 

6. Χώρος καθαριότητος. 

Γ ια τη συγκέντρωση των εργαλείων καθαρισμού. Περι¬ 
λαμβάνει χαμηλό νεροχύτη και ερμάρια φύλαξης απορρυ¬ 
παντικών - εργαλείων ή συσκευών καθαρισμού. 

7. Αποθήκη 

Χώρος στάσης ενός (1) φορείου και ενός (1) τροχηλά¬ 
του. 

Β1.4. Χώροι επισκεπτών - κοινωνικής δραστηριότητας. 

1. Αίθουσα διημέρευσης, εστιατορίου και επισκέ¬ 
ψεων. 

Προβλέπεται ένας χώρος ανά μία ή δύο νοσηλευτικές 
μονάδες τοποθετημένος εκτός των μονάδων. Ο χώρος 
δεν επιτρέπεται να ευρίσκεται σε πλατύσκαλο ή να αποτε¬ 
λεί απόληξη διαδρόμου. Συναρτημένοι με την αίθουσα ή 
σε μικρή απόσταση από αυτή, πρέπει να προβλέπονται 2 
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χώροι υγιεινής κοινού (ανδρών - γυναικών) με προθά¬ 
λαμο. 

2. θα προβλέπεται ένα (1) νν.Ο. αναπήρων επισκεπτών 
ανά όροφο νοσηλείας. Εύκολα προσπελάσιμο. 

Β.1.5. Μετρικά στοιχεία απαραίτητων χώρων. 

Τα παρατιθέμενα μετρικά στοιχεία αφορούν ωφέλιμες 
επιφάνειες και ελάχιστες επιτρεπόμενες ωφέλιμες δια¬ 
στάσεις για μονάδα νοσηλείας 54 κλινών, εφόσον δε ση¬ 
μειώνεται διαφορετικά. 

ΠΙΝΑΚΑΣ ΜΕΤΡΙΚΩΝ ΣΤΟΙΧΕΙΩΝ 
ΓΕΝΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ 


ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΟΙ 

ΧΩΡΟΙ 

ΕΛΑΧΙΣΤΗ 

ΩΦΕΛΙΜΗ 

ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ 

Μ 2 

ΕΛΑΧΙΣΤΕΣ 

ΩΦΕΛΙΜΕΣ 

ΔΙΑΣΤΑΣΕΙΣ 

Μ 

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

ΘΑΛΑΜΟΙ 




θάλαμος 2 κλινών 

16 

Π3.30 

χωρίς τον χώρο 

ή θάλαμος φιλο¬ 
ξενίας 


μ4.50 

υ2.80 

υγιεινής 

θάλαμος 4 κλινών 

32 

Π5.30 

μ4.50 

υ2.80 

χωρίς τον χώρο 
υγιεινής 

Χώρος Αναψυχής 
(εστίασης) 

0.75 μ 2 


ανά κλίνη 


ΧΟΡΟΙ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ 


Στάση αδελφής 

Γραφείο προϊ- 

15 

ελεύθερο πλάτος 
πίσω απο τον 
πάγκο 1.20 μ. 

σταμένης 

6 


Χώροι υγιεινής 

6 


Γραφείο γιατρών 

12 


Κοιτώνας γιατρών 

6 

επί πλέον 3 μ 2 

ννο-ϋ 


ΠΙΝΑΚΑΣ ΜΕΤΡΙΚΩΝ ΣΤΟΙΧΕΙΩΝ 
ΓΕΝΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ 


ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΟΙ 

ΕΛΑΧΙΣΤΗ 

ΕΛΑΧΙΣΤΕΣ 

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

ΧΩΡΟΙ 

ΩΦΕΛΙΜΗ 

ΩΦΕΛΙΜΕΣ 



ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ 

ΔΙΑΣΤΑΣΕΙΣ 



Μ 2 

Μ 


ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗ 

Λουτρό ασθενών 

6 

π2 

πλήρης 




περιστροφή 




τροχηλάτου 

Οφίς φαγητού · 

8 



Λινοθήκη 

10 



Ακάθαρτα - 




Σκοραμίδες 

10 




Χώρος καθαριότητας 2 

Αποθήκη 8 Στάση φορείου 

- τροχήλατου 
εσοχή στο 
διάδρομο 


Β.2. ΤΜΗΜΑ ΕΞΩΤΕΡΙΚΩΝ ΙΑΤΡΕΙΩΝ 

Τα Εξωτερικά Ιατρεία (Ε.Ι) είναι το τμήμα που υποδέχε¬ 
ται εξωτερικούς ασθενείς για εξέταση, διάγνωση καθώς 
και θεραπεία σε απλά περιστατικά. 

Αποτελεί μέρος της ευρύτερης λειτουργικής ενότητας 
που εξυπηρετεί εξωτερικούς ασθενείς. 

Β.2.1 θέση στο κτίριο - σχέση με άλλα τμήματα - είσο¬ 
δος 

Τα Ε.Ι. πρέπει να έχουν εξωτερική είσοδο, προστατευ- 
μένη, ευδιάκριτη και εύκολα προσπελάσιμη για πεζούς, 
αναπήρους αυτοκίνητα και ασθενοφόρα. 

Η ανάπτυξη των Ε.Ι. θα γίνει σε έναν όροφο στη στάθμη 
του ισογείου. 

Β.2.2 Λειτουργική οργάνωση 

Βασικές λειτουργικές ενότητες των Ε.Ι. είναι: 

- υποδοχή και αναμονή των ασθενών και συνοδών, 

- τα εξεταστήρια και 

-οι χώροι του προσωπικού. 

Μεγάλη σημασία γα τη σωστή λειτουργία του τμήματος 
ιδιαίτερα όταν είναι αναπτυγμένο έχει η οργάνωση της 
εσωτερικής κυκλοφορίας. 

Η απλή και σαφής αρχιτεκτονική λύση και η καλή σή¬ 
μανση βοηθά τον προσανατολισμό και την ανεμπόδιστη 
κυκλοφορία ασθενών - συνοδών. 

Το μέγεθος του τμήματος εξαρτάται από τον προβλε- 
πόμενο αριθμό εξεταζομένων ανά ιατρείο σε μία βάρδια 
λειτουργίας. 

Β.2.3 Υποδοχή - Αναμονή 

Ο Προθάλαμος εισόδου πρέπει να διαθέτει ανεμοφρά¬ 
κτη. 

Η είσοδος, το Γραφείο Πληροφοριών, η Γενική Αναμονή 
αποτελούν λειτουργική ενότητα που πρέπει να διαθέτει 
τις ακόλουθες εξυπηρετήσεις: 

- Αναιμυκτήριο 

- Μία τουλάχιστον τηλεφωνική συσκευή για το κοινό 

- Χώρους υγιεινής (Α.Μ.Ε.Α.) για το κοινό (Ανδρών - Γυ¬ 
ναικών) σε θέση εύκολα προσπελάσιμη. 

Το συνολικό εμβαδόν (εκτός διαδρόμων κυκλοφορίας) 
των αναμονών (Γενικής και υπο-αναμονών) πρέπει να 
υπολογίζεται με βάση το προσδοκώμενο μέγιστο αριθμό 
ασθενών και συνοδών μίας βάρδιας λειτουργίας των Ε.Ι. 
και δείκτη 0.65 τμ/άτομο. 

Δεν επιτρέπεται η χρήση πλατύσκαλου κλιμακοστασίου 
για αναμονή. 

Πρέπει να προβλέπονται οι ακόλουθοι χώροι Υγιεινής 
Κοινού: 

- Δυο (2) νν.Ο. Α.Μ.Ε.Α. με νιπτήρα (ένα γυναικών και ένα 
ανδρών) ανά 6-8 συνδυασμένα εξεταστήρια. 

Χώρος ή στάση αναπηρικών καρεκλών και φορείων πρέ¬ 
πει να προβλέπεται κοντά στην είσοδο κάθε εξεταστη- 
ρίου. 
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Β.2.4 Εξεταστήρια. 

Γενικό Εξεταστηριο είναι ο χώρος που καλύπτει τις λει¬ 
τουργικές ανάγκες για συνέντευξη, κλινική εξέταση, διά¬ 
γνωση καθώς και θεραπεία απλών περιστατικών. 

Επίσης καλύπτει σειρά εξιδεικευμένων διαγνωστικών 
. και θεραπευτικών πράξεων, προσαρμοσμένων στην ιδιαι¬ 
τερότητα των Κ.Α.Α. όπως η πρώιμη παρέμβαση - ανα¬ 
στολή αναπηρίας, η αναπτυξιακή παιδιατρική, η ανίχνευση 
κληρονομικών αιτιών - χρωμοσωμικών διαταραχών κ.λπ. 

Πρέπει να διαθέτει γραφείο γιατρού, καθίσματα, εξετα¬ 
στικό κρεββάτι με κουρτίνα ή πανώ, νιπτήρα, διαφανοσκό- 
πιο, λάμπα εξέτασης, τροχήλατο εργαλείων, κρεμά¬ 
στρα. 

Τα εξεταστήρια ορισμένων ειδικοτήτων απαιτούν χώ¬ 
ρους ειδικών Εξετάσεων. 

Το Ορθοπεδικό Εξεταστήριο να συνδυάζεται με αί¬ 
θουσα γύψου και εξοπλισμό μικροεπεμβάσεων, που θα 
περιλαμβάνει πάγκο μήκους τουλάχιστον 2.50 μ. με διπλό 
νεροχύτη και σιφώνι γύψου, εξεταστικό κρεββάτι και 
ντουλάπι φύλαξης γύψου. 

Στο χειρουργικό εξεταστήριο θα προβλέπεται εξοπλι¬ 
σμός για την εμφύτευση δΐίπιυΐβίοι· κλπ. 

Β.2.5 Χώροι Προσωπικού 

Ο χώρος των καθαρών χρησιμεύει για την αποθήκευση 
και διανομή των καθαρών και αποστειρωμένων εργαλείων 
και ρούχων του τμήματος σε ντουλάπια και ράφια ή. ένα 
εντοιχισμένο ντουλάπι κατάλληλων διαστάσεων στο χώρο 
εργασίας Αδελφών (ή στο γραφείο Προϊσταμένης). 

Ο χώρος ακαθάρτων περιλαμβάνει πάγκο εργασίας με 
νεροχύτη, και νεροχύτη για ακάθαρτα υγρά. Ένας χώρος 
ακαθάρτων εξυπηρετεί μέχρι 16 εξεταστήρια. 

Β.2.6 Χώροι υγιεινής 

Για το προσωπικό των Ε.Ι. απαιτούνται: 

- νν.Ο. με νιπτήρα και προθάλαμο (ένα για άνδρες και ένα- 
για γυναίκες) για κάθε 30 εργαζομένους. 

Στα Ε.Ι. που έχουν περισσότερα από 5 εξεταστήρια 
απαιτείται χώρος για την ανάπαυση του προσωπικού. 

Ο χώρος καθαριότητας διαθέτει χαμηλό νεροχύτη, 
ντουλάπια και ράφια φύλαξης απορρυπαντικών και εργα- 
λείων/συσκευών καθαρισμού. Όταν το Τμήμα είναι με¬ 
γάλο ή σε δύο ορόφους απαιτούνται 2 χώροι καθαριότη¬ 
τας. 

Β.2.7 Μετρικά στοιχεία απαραίτητων χώρων. 

Τα παρατιθέμενα μετρικά στοιχεία αποτελούν τα ελάχι¬ 
στα επιτρεπόμενα ανά χώρο και αφορούν ωφέλιμες επι¬ 
φάνειες και ελάχιστες ωφέλιμες διαστάσεις. 

ΠΙΝΑΚΑΣ ΜΕΤΡΙΚΩΝ ΣΤΟΙΧΕΙΩΝ 
ΕΞΩΤΕΡΙΚΑ ΙΑΤΡΕΙΑ 


ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΟΙ 

ΕΛΑΧΙΣΤΗ 

ΕΛΑΧΙΣΤΕΣ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

ΧΩΡΟΙ 

ΩΦΕΛΙΜΗ 

ΩΦΕΛΙΜΕΣ 


ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ 

ΔΙΑΣΤΑΣΕΙΣ 


Μ2 

Μ 

ΥΠΟΔΟΧΗ - ΑΝΑΜΟΝΗ 

Προθάλαμος εισόδου 

Γ ραφείο πληρο¬ 
φοριών - Γραμματεία 

12 

2.20 


Αρχείο 

8 

Γενική Αναμονή & 


Υποαναμονές 

0.65/ατ. 

Χώροι Υγιεινής κοινού 

12 

Χώρος ή Στάση Ανα- 


πηρικών καρεκλών & 


φορείων . 

4/ιατρ. 

ΕΞΕΤΑΣΤΗΡΙΑ 

Γενικό εξεταστήριο 

15 3.20 

Ορθοπεδικό, Χει- 

25 3.20 

ρουργικό 


Αίθουσα γυψώσεων 

12 3.00 

Ουροδυναμικό 

20 3.00 

Νευροφυσιολογικό - 

20 3.20 

Έλεγχος Επιληψίαι* 


Καρδιολογικό 

15 3.20 

ΧΩΡΟΙ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ 

Γ ραφείο προϊσταμέ- 


νης 

10 

Στάση & εργασία 


αδελφής 

10 

Γραφείο γιατρών 

12 

Χώρος καθαρών - 


Λινοθήκη 

4 

Χώρος ακαθάρτων 

4 

Χώρος υγιεινής 


Προσωπικού 

6 

Αποθήκη 

6 

Χώροι καθαριότητας 

4 


Β.3. ΤΜΗΜΑ ΦΥΣΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ - ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ 

Το τμήμα Φυσικής Ιατρικής Αποκατάστασης είναι το 
τμήμα το οποίο επαναφέρει τον κινητικό μηχανισμό, το 
κυκλοφοριακό σύστημα, το νευρικό σύστημα και την οξυ¬ 
γόνωση των ιστών τοπικά ή συνολικά των εσωτερικών ή 
εξωτερικών ασθενών. 

Η φυσική Ιατρική αποκατάσταση περιλαμβάνει τα τμή¬ 
ματα: 

- κινησιοθεραπείας 

- υδροθεραπείας 

- εργοθεραπείας 
-ηλεκτροθεραπείας. 

Β.3.1 θέση στο κτίριο-σχέση με τα άλλλα τμήματα. 

Το τμήμα Φυσικής Ιατρικής Αποκατάστασης (ΦΙΑ) απο¬ 
τελεί ενιαία περιοχή κτιρίου. Αν είναι πολύ ανεπτυγμένο 
μπορεί κατανεμηθεί σε δύο επάλληλα επίπεδα με σύν¬ 
δεση (ασθενοφόρου) ανελκυστήρα. Είναι προτιμότερη η 
κατακόρυφη επικοινωνία από οριζόντιες διαδρομές μεγά¬ 
λου μήκους. 

Το τμήμα τοποθετείται σε χαμηλά επίπεδα (υπόγειο, 
ημιυπόγειο ισόγειο, ημιώροφο) για να εξασφαλίζεται η 
απευθείας πρόσβαση των εξωτερικών ασθενών και για να 
παρέχεται η δυνατότητα άσκησης (θεραπείας) στο ύπαι¬ 
θρο. 

Το τμήμα πρέπει να συνδέεται εύκολα με το κόμβο 
ασθενοφόρων ανελκυστήρων. Κάτω από την πισίνα εφό- 



6578 


ΕΦΗΜΕΡΙΣ ΤΗΣ ΚΥΒΕΡΝΗΣΕΩΣ (ΤΕΥΧΟΣ ΔΕΥΤΕΡΟ) 


σον υπάρχει, χρειάζεται χώρος για τεχνικές εγκαταστά¬ 
σεις. 

Λειτουργική οργάνωση. 

Λειτουργικές ενότητες: 

1. Γενικοί χώροι 

2. Χώροι θεραπείας: υγρή θεραπεία, στεγνή θερα¬ 
πεία 

3. Βοηθητικοί χώροι. 

Β.3.2 Γενικοί χώροι 

Είσοδος - υποδοχή - αναμονή 
Χώροι υγιεινής 

Β.3.2. Οι χώροι θεραπείας διαρθρώνονται σε δύο περιο¬ 
χές: 

α. περιοχή υγρής θεραπείας 

β. περιοχή στεγνής θεραπείας 

α. Στην περιοχή υγρής θεραπείας εντάσσονται οι χώροι! 

- πισίνα 

- υδρομασάζ (πεταλούδα κ.λ.π.) 

- ιατρικά λουτρά άνω - κάτω άκρων 

- χώρος επιθεμάτων 

Η πισίνα χρειάζεται περιμετρικό διάδρομο πλάτους 
3.00μ για τη διακίνηση των ασθενών με καρότσια, δύο (2) 
σκάλες με μπάρες και αντιολισθηρά σκαλοπάτια για τους 
ασθενείς. Χώρος Α' βοηθειών άμεσα προσπελάσιμος από 
το χώρο της πισίνας για ενδεχόμενη ανάνηψη να βρίσκεται 
κοντά στο χώρο υποστήριξης θεραπείας. 

β. Στην περιοχή στεγνής θεραπείας εντάσσονται οι χώ¬ 
ροι: 

- ατομικής κινησιοθεραπείας - μασάζ 

- ομαδικής κινησιοθεραπείας 

- γυμναστήριο 

- ηλεκτροθεραπείας (διαθερμίες/υπέρηχοι/φωτοθερα- 
πεία κ.λ.π.) 

- εκγύμνασης άνω - κάτω άκρων 

- χώρος επανεκπαίδευσης δραστηριοτήτων καθημερινής 
διαβίωσης (άείΐγ Ιίνίπς) (γραφείο, υπνοδωμάτιο, λουτρό), 
-χώρος επανεκπαίδευσης οικιακής αυτοεξυπηρέτησης 
(κουζίνα - οικιακά). 

Το γυμναστήριο, εφόσον προβλέπεται, είναι σκόπιμο να 
επικοινωνεί με υπαίθριο χώρο κατάλληλο για άσκηση. 

Στις καμπίνες ηλεκτροθεραπείας, αν γίνονται θερα¬ 
πείες με μηχανήματα υψηλών συχνοτήτων, πρέπει οι 
ασθενείς να μην έρχονται σε επαφή με μεταλλικά αντικεί¬ 
μενα (προσοχή στην απόσταση τέτοιων μηχανημάτων από 
ασθενείς με βηματοδότη). 

Στην εκπαιδευτική κουζίνα τα ερμάρια είναι ειδικά για 
χρήση και από αναπηρικό καρότσι. Ο νεροχύτης έχει ει¬ 
δική μπαταρία και αφήνει ελεύθερο ύψος 0.75 μ. για τα 
γόνατα. 

- Στους χώρους θεραπείας οι κλίνες είναι από 3 πλευρές 
προσπελάσιμες. Από τη μία πλευρά να υπάρχει χώρος για 
παράλληλη προσέγγιση φορείου. Να προβλέπεται νιπτή¬ 
ρας και χώρος για αναπηρικό καρότσι. 

Β.3.4. Βοηθητικοί χώροι 

Οι χώροι θεραπείας εξυπηρετούνται από 2 διαδρόμους: 
Ένα για τους ασθενείς, πλάτους >=2.00 μ. και ένα για το 
προσωπικό και τη μεταφορά του κινητού εξοπλισμού, πλά¬ 
τους >2.50 μ. 

Στην περιοχή μεταξύ αποδυτηρίων και χώρων θερα¬ 
πείας να προβλέπεται διαδικασία απολύμανσης ποδιών. 


Είναι προτιμότερη η εγκατάσταση των αποδυτηρίων με¬ 
ταξύ των υγρών και στεγνών χώρων θεραπείας. 

Στους χώρους υγιεινής όλες οι πόρτες να ανοίγουν προς 
τα έξω (και των προθαλάμων). 

Ο χώρος υποστήριξης θεραπείας είναι βοηθητικός για 
να ακουμπά ο θεραπευτής το φάκελλο του ασθενούς, να 
σημειώνει παρατηρήσεις σε μικρό γραφείο ή πάγκο και να 
έχει πρόχειρο υλικό και βοηθητικό εξοπλισμό σε ερμάριο ή 
τροχήλατο. Ο χώρος επαναλαμβάνεται ανάλογα με τη διά¬ 
ταξη ώστε, να εξυπηρετούνται όλες οι θέσεις θερα¬ 
πείας. 

Β.3.5 Μετρικά στοιχεία απαραίτητων χώρων. 

Τα παρατιθέμενα μετρικά στοιχεία αποτελούν τα ελάχι¬ 
στα επιτρεπόμενα ανά χώρο και αφορούν ωφέλιμες επι¬ 
φάνειες και ελάχιστες επιτρεπόμενες ωφέλιμες διαστά¬ 
σεις. 

ΠΙΝΑΚΑΣ ΜΕΤΡΙΚΩΝ ΣΤΟΙΧΕΙΩΝ 
ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ 


ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΟΙ 

ΕΛΑΧΙΣΤΗ 

ΕΛΑΧΙΣΤΕΣ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

ΧΩΡΟΙ 

ΩΦΕΛΙΜΗ 

ΩΦΕΛΙΜΕΣ 


ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ 

ΔΙΑΣΤΑΣΕΙΣ 


Μ2 

Μ 

ΓΕΝΙΚΟΙ ΧΩΡΟΙ 

Είσοδος - υποδοχή 

10 


αναμονή 

10 


νν.ο. 

10 

21Λ/.0. 



αναπήρων 

γραφείο Δ/ντή 

12 


Γ ραφεία θεραπευτών 

12 


Γ ραφείο ΚΥ - Σχολή 

25 


γονέων 



Αποδυτήρια 



προσωπικού 

6 


Λινοθήκη 

2 


Ακάθαρτος ιματισμός 

2 


Αποθήκη εξοπλισμού 

6 


Είδη καθαριότητας 

2 


ΘΕΡΑΠΕΙΑ 



ΧΩΡΟΙ ΥΓΡΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 


Λουτρό Πεταλούδα 

20 


Χώρος επιθεμάτων 

7.5 


Πισίνα (7χ12) * 200 


π=11 

(προαιρετική/ 


μ=8 

επέκταση) 


βάθος=1.ΣΟ¬ 



Ι .50 

ΧΩΡΟΙ ΣΤΕΓΝΗΣ 



ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 



Χώροι ατομικής 


π=3.5 κινησιοθεραπείας 

θεραπείας 

9 

μ=2.5 μασάζ 

ομαδικής 


με ειδικό 

γυμναστικής 

60 

εξοπλισμό 

(προαιρετική) 
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εκγύμνασης άκρων 

4 



στάθμευση καροτσίων 

2 


ανά καρότσι 

ηλεκτροθεραπείας 

6/καμπίνα 

π=3 

καμπίνες οε 



Μ=2 

σειρά με διπλά 




διάδρομο 

εκπαιδευτικός 




χώρος δραστηριο¬ 



ο πάγκος είναι 

τήτων καθημερι¬ 


π=5 

σε ύψος 0.85 - 

νής διαβίωσης - 

30 

μ=7 

0.90 

εκπαιδευτική κουζίνα 




εργοθεραπεία 

35 



γραφείο - 




εξεταστήριο 

10 




ΒΟΗΘΗΤΙΚΟΙ ΧΩΡΟΙ 

Χώρος υποστήριξης 


με γραφείο και 

θεραπείας 

6 

ερμάρια υλικών 



ο αριθμ. ποικίλει 

αποθήκες υλικών 

4 

ο αριθμ. ποικίλει 

αποδυτήρια απλά 

1.5 

το καθένα 

αποδυτήρια αναπ. 

4 

το καθένα 

νν.0. απλά 

2 


νν.0. αναπήρων 

2 



Β.4. ΙΝ νίΤΗΟ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ 

Με τον όρο ίη νίΐτο Διαγνωστικά Εργαστήρια εννοούμε 
τους εργαστηριακούς χώρους, στους οποίους γίνονται οι 
αντίστοιχες εξετάσεις μαζί με τους βοηθητικούς και τους 
διοικητικούς και άλλους χώρους που υποστηρίζουν τη σω¬ 
στή λειτουργία τους. Με τα παραπάνω εργαστήρια ομαδο- 
ποιούνται, εφόσον υπάρχουν, και άλλα ειδικά διαγνωστικά 
εργαστήρια. 

Β.4.1 θέση στο κτίριο - Σχέση με άλλα τμήματα. 

Τα παραπάνω εργαστήρια αποτελούν μια βασική ενό¬ 
τητα εργαστηρίων και πρέπει να προβλέπονται σε ενιαία 
περιοχή χώρων. Η κυκλοφορία διαμέσου των χώρων των 
εργαστηρίων προς άλλα τμήματα απογορεύεται. 

Το είδος και οι μέθοδοι εργασίας (συμβατικές, προηγ¬ 
μένης τεχνολογίας κλπ), η διοικητική οργάνωση σε σχέση 
με τον αριθμό και το είδος των απαιτούμενων εξετάσεων ο 
αριθμός και οι ειδικότητες του προσωπικού, οι ώρες εργα¬ 
σίας κλπ. καθορίζονται από τις ιδιαίτερες και σχετικά πε¬ 
ριορισμένες απαιτήσεις ενός ΚΑΑ. 

Από τα παραπάνω προκύπτουν η θέση των εργαστηρίων 
στο κτίριο, η εσωτερική (λειτουργική) τους οργάνωση και η 
σχέση τους (χωρική και λειτουργική) με τα άλλα τμήματα. 
Στο ΚΑΑ Γλυφάδας προβλέπεται ενιαίο ίη νίΐτο Διαγνω¬ 
στικό Εργαστήριο, που θα καλύπτει το βασικό πρόγραμμα 
εξετάσεων, οι οποίες απαιτούνται. 

Οι λήψεις δειγμάτων θα γίνονται, για μεν τους εξωτερι¬ 
κούς ασθενείς στα τμήματα εξωτερικών ιατρείων, για δε 
τους εσωτερικούς στις νοσηλευτικές μονάδες. Οι απαντή¬ 
σεις δίνονται από τα παραπάνω τμήματα και οι ασθενείς 
δε διακινούνται στην περιοχή των εργαστηρίων. 

Τα εργαστήρια θα χωροθετηθούν μακριά απο ζώνες 
κραδασμών, θορύβων, ηλεκτρομαγνητικών κυμάτων και 
ισχυρών οσμών. 

Β.4.2 Λειτουργική οργάνωση εργαστηρίων. · 

Για να εξασφαλίζεται σε ικανοποιητικό βαθμό η δυνατό¬ 


τητα πολυλειτουργικής χρήσης των εργαστηρίων, είναι 
σκόπιμο να σχεδιάζονται βάσει κανάβου. 

Εργαστηριακοί χώροι με τα βοηθητικά τους. 
-Προβλέπεται μια αποθήκη υλικού ή ερμάρια, ράφια 
κ.λ.π. 

- Ένας μικρός χώρος (γωνία) πλύσης - αποστείρωσης. 
Περιλαμβάνει κλίβανο, νεροχύτη, πάγκο εργασίας, ερμά¬ 
ρια κλπ. 

- Εφόσον υπάρχει μικροσκόπιο φθορισμού, απαιτείται μι¬ 
κρός ιδιαίτερος χώρος κοντά στο μικροβιολογικό εργαστή¬ 
ριο. Ο χώρος αυτός πρέπει να είναι σκοτεινός και εξοπλι¬ 
σμένος με πάγκους. 

- Κοινός χώρος συγκέντρωσης ακαθάρτων για τη μετα¬ 
φορά τους προς τους χώρους κεντρικών εξυπηρετήσεων. 
Όλα τα υπόλοιπα δείγματα και λοιπά μολυσμένα απορρίμ¬ 
ματα εξουδετερώνονται ή διατίθενται. 

-Τα εργαστήρια θα σχεδιασθούν σαν ενιαίοι χώροι και 
διαρθρώνονται εσωτερικά με χαμηλά χωρίσματα, έπιπλα 
και λοιπό εξοπλισμό. 

- Απαιτείται ειδική σχεδίαση του συστήματος κλιματισμού 

- αερισμού για περιορισμό της πιθανότητας μόλυνσης. 
Επίσης για την αντιμετώπιση του θορύβου και τυχόν ψυχο¬ 
λογικών προβλημάτων του προσωπικού, πρέπει να χρησι¬ 
μοποιούνται κατάλληλα υλικά και να εξασφαλίζονται θέ¬ 
σεις εργασίας ενταγμένες σωστά στο χώρο. 

- Το εργαστήριο περιλαμβάνει πάγκους εργασίας περιμε¬ 
τρικά στους τοίχους ή και διπλούς πάγκους εγκάρσια σίο 
χώρο. Το πλάτος του μονού πάγκου είναι 0.70 μ ενώ του 
διπλού 1.5 μ. Το ύψος του πάγκου είναι 0.90 μ και οι εργα¬ 
ζόμενοι εργάζονται όρθιοι ή καθιστοί σε ρυθμιζόμενα κα¬ 
θίσματα. Ερμάρια προβλέπονται πάνω και κάτω από τους 
πάγκους. Το ύψος τέτοιου ερμαρίου που προσεγγίζεται 
με συμβατικό τρόπο είναι 1.5 μ. 

- Η επιφάνεια εργασίας των πάγκων αυτών πρέπει να κα¬ 
τασκευάζεται από υλικά που αντέχουν στο νερό, τα αλκα¬ 
λικά, τα οξέα, τα διαλυτικά και την θερμότητα. Σχισμές και 
ενώσεις πρέπει να αποφεύγονται. Η επιφάνεια του πά¬ 
γκου πρέπει επιπλέον να μην προσβάλεται από χρωστικές 
ουσίες. Όλες οι επιφάνειες των εργαστηρίων πρέπει να 
είναι λείες, ανθεκτικές και να καθαρίζονται εύκολα. 

- Στα εργαστήρια περιλαμβάνονται επίσης τραπέζια εργα¬ 
σίας (γραφεία), τροχήλατα, δύο τουλάχιστον νιπτήρες ανά 
ιδιαίτερο χώρο εργαστηρίου καθώς και ο αναγκαίος εξο¬ 
πλισμός σε ψυγεία, ιατρικά μηχανήματα, Η/Υ κλπ. 

- Η διάταξη των πάγκων και του λοιπού εξοπλισμού εξαρ- 
τάται απο το είδος των εξετάσεων που γίνονται, από τις 
μεθόδους εργασίας τα ιατρικά μηχανήματα που διατίθε¬ 
νται κλπ. 

- Στους συνήθεις χώρους εργασίας είναι επιθυμητός φυ¬ 
σικός φωτισμός, κατά προτίμηση βόρειος, που συμπληρώ¬ 
νεται από τεχνητό. 

- Το επιθυμητό καθαρό ύψος στα εργαστήρια είναι 2.80 - 
3.00 μ ανάλογα με το μέγεθος του χώρου το ελάχιστο δε 
αποδεκτό 2.60 μ. 

- Ειδικός ηλεκτρομηχανολογικός εξοπλισμός (ειδικές χο¬ 
άνες εξαερισμού, φίλτρα αέρος κ.λ.π.) και κατάλληλα 
απομονωμένοι χώροι χρησιμοποιούνται για την προστασία 
των εργαζομένων. 

Τα εργαστήρια κλιματίζονται. 

Β.4.3 Γραμματεία - Αρχείο 
Στο χώρο αυτό τηρούνται τα αρχεία των εργαστηρίων 
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και καταγράφονται αναλυτικά όλες οι εξετάσεις και λοιπές 
εργασίες με τα αποτελέσματα τους και τα άλλα αναγκαία 
στοιχεία, συγκεντρώνονται τα παραπεμπτικά σημειώματα 
των γιατρών και δίνονται οι απαντήσεις των εξετάσεων. 
Συνδέεται με το χώρο εισόδου και τους κυρίως εργαστη¬ 
ριακούς χώρους. Περιλαμβάνει γραφεία, γραφομηχανές ή 
κατάλληλες μονάδες Η/Υ, γραφεία, ερμάρια κλπ. 

Γραφείο γιατρών 

Προβλέπεται ένα γραφείο γιατρών. Περιλαμβάνει γρα¬ 
φείο, βιβλιοθήκη, ερμάρια και καθίσματα επισκεπτών. 

Χώροι Ασθενών - Κοινού δεν προβλέπονται επειδή οι 
λήψεις δειγμάτων των εξωτερικών ασθενών γίνονται στην 
περιοχή των εργαστηρίων η/και οι απαντήσεις των εξετά¬ 
σεων δίνονται στην περιοχή αυτή. 

Β.4.4 Μετρικά στοιχεία απαραιτήτων χώρων. 

Παρατίθενται πίνακες μετρικών στοιχείων των απαραι¬ 
τήτων χώρων των εργαστηρίων. Τα Μετρικά αυτά στοιχεία 
αφορούν ωφέλιμες επιφάνειες και ελάχιστες ωφέλιμες 
διαστάσεις. 

Κυρίως εργαστηριακοί χώροι 

Οι εργαστηριακές εξετάσεις (μικροβιολογικές, αιματο¬ 
λογικές,βιοχημικές) γίνονται σε ένα ενιαίο βασικά χώρο. 
Στο χώρο αυτό προβλέπεται μικρός ιδιαίτερος χώρος για 
καλλιέργειες. Είναι ευνόητο ότι στην περίπτωση αυτή οι 
εξετάσεις που γίνονται είναι οι απολύτως αναγκαίες για τις 
ανάγκες του ΚΑΑ. 

ΠΙΝΑΚΑΣ ΜΕΤΡΙΚΩΝ ΣΤΟΙΧΕΙΩΝ 
ΓΕΝΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ 


ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΟΙ ΕΛΑΧΙΣΤΗ ΕΛΑΧΙΣΤΕΣ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

ΧΩΡΟΙ ΩΦΕΛΙΜΗ ΩΦΕΛΙΜΕΣ 

ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ ΔΙΑΣΤΑΣΕΙΣ 
Μ 2 Μ 

Γραμματεία- 

Αρχείο 6 

Γραφείο Ιατρών 6 

Είδη καθαρισμού Ερμάριο 

Μικροβιολογικό 

εργαστήριο Περιλαμβάνεται & 

ιδιαίτερος χώρος 
20 για καλλιέργειες 

Εξετάσεις ορολο- 
γικές, ούρων πα¬ 
ρασιτολογίας, 10 - 
λογικές 

Αποστείρωση - 
πλύση 4 

Αποθήκη υλικού 4 
Βιοχημικό 

Εργαστήριο 16 Εξετάσεις αίματος 

ύ, ' ούρων και λοιπές 
ι'· εξετάσεις 

Β.5. ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΕΩΝ: ΑΚΤΙΝΟΔΙΑΓΝΩ¬ 
ΣΤΙΚΟ - ΥΠΕΡΗΧΟΙ 

Στο τμήμα αυτό γίνονται διαγνωστικές εξετάσεις με τη 
βοήθεια μηχανημάτων που λειτουργούν με ακτίνες «X» και 
υπερήχους. 

Σκοπός του τμήματος είναι η εξυπηρέτηση των διαγνω¬ 


στικών αναγκών νοσηλείας των εσωτερικών ασθενών του 
ΚΑΑ και εξωτερικών ασθενών. 

Β.5.1 θέση στο κτίριο - σχέση με άλλα τμήματα. 

Το τμήμα χωροθετείται κατά προτίμηση στο υπόγειο ή 
ισόγειο του κτιρίου. Πρέπει παράλληλα να εξασφαλίζεται 
η εύκολη προσπέλασή του απο το τμήμα των Εξωτερικών 
ιατρείων. 

Οι διάδρομοι που οδηγούν στο τμήμα πρέπει να είναι 
κατά το δυνατόν ευθείς και να εξασφαλίζεται η προσπέ¬ 
λαση δυο φορείων κινουμένων με αντίθετη κατεύθυνση, 
να έχουν δε ελάχιστο πλάτος 2 μέτρα. 

Β.5.2 Λειτουργική οργάνωση. 

Στην εσωτερική οργάνωση του τμήματος πρέπει να επι¬ 
διώκεται η διάκριση των εξής περιοχών χώρων: 

1. Περιοχής υποδοχής και αναμονής ασθενών. 

2. Περιοχής διάγνωσης και εργασίας προσωπικού. 

Η προσπέλαση του κοινού στη περιοχή 2 πρέπει να είναι 
ελεγχόμενη. Το ελάχιστο αποδεκτό μέγεθος ακτινοδια¬ 
γνωστικού τμήματος είναι αυτό που περιλαμβάνει εκτός 
από τους βοηθητικούς χώρους, 1 αίθουσα εξέτασης με 
συμβατικό ακτινοδιαγνωστικό μηχάνημα με όρθιο και ανα- 
κλινώμενο αντιδιαχυτικό διάφραγμα (ΒυΟΚΥ) και 1 αί¬ 
θουσα υπερήχων με υπερηχογράφο με ντόπλερ γενικής 
χρήσεως. 

Η αίθουσα εξέτασης με υπερηχογράφο είναι δυνατόν 
να τοποθετείται και ανεξάρτητα στο Κ.Α.Α. εκτός του 
ακτινοδιαγνωστικού τμήματος. 

Σε κάθε αίθουσα εξέτασης η διάταξη του μηχανήματος 
στον χώρο πρέπει να διευκολύνει την προσέγγιση του 
ασθενή με φορείο.Η κονσόλα χειριστηρίου πρέπει να το¬ 
ποθετείται σε θέση από όπου να εξασφαλίζεται η καλή 
ορατότητα της θέσης του εξεταζόμενου. 

Στους χώρους όπου προβλέπεται η λειτουργεία μηχανη¬ 
μάτων με ακτίνες «X» πρέπει να προβλέπεται ακτινοπρο¬ 
στασία, σύμφωνα με τους ισχύοντες κανονισμούς ακτινο¬ 
προστασίας. 

Το αποδυτήριο ασθενών πρεπει να έχει άμεση επικοι¬ 
νωνία με την αίθουσα εξέτασης. Η κασέτα θα μεταβιβάζε¬ 
ται στον θάλαμο μέσω ειδικής θυρίδας (πόσο). Είναι απο¬ 
δεκτό κάθε σκοτ.θάλαμος επιφάνειας 10 μ 2 να εξυπηρε¬ 
τεί μέχρι και 4 λυχνίες εξέτασης. 

Να διαθέτει και ένα \ΛΛΟ. Α.Μ.Ε.Α. 

Β.5.3. Μετρικά στοιχεία απαραίτητων χώρων. 

, Τα παρατιθέμενα μετρικά στοιχεία αποτελούν τα ελάχι¬ 
στα επιτρεπόμενα ανά χώρο και αφορούν ωφέλιμες δια¬ 
στάσεις. 

ΠΙΝΑΚΑΣ ΜΕΤΡΙΚΩΝ ΣΤΟΙΧΕΙΩΝ 
ΑΚΤΙΝΟΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΟ - ΥΠΕΡΗΧΟΙ 


ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΟΙ 

ΕΛΑΧΙΣΤΗ 

ΕΛΑΧΙΣΤΕΣ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

ΧΩΡΟΙ 

ΩΦΕΛΙΜΗ 

ΩΦΕΛΙΜΕΣ 


ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ 

ΔΙΑΣΤΑΣΕΙΣ 


Μ2 

Μ 

ΥΠΟΔΟΧΗ ΑΣΘΕΝΩΝ 


Αναμονή ασθενών- 8 Οι χώροι αυτοί 

κοινού & οι επιφάνειες 
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ΗβοβρΙίοη-Γραμμ. 4 αντιστοιχούν στο 

ελάχιστο μέγεθος 
τμήματος. 

Γ ραφείο 

Ακτινολόγου 9 


ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΕΡΓΑΣΙΑ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ 


θάλαμος εξέτασης 

Η επιφάνεια αυτή 
αντιστοιχεί σε μη¬ 
χάνημα με 1 

(ακτινογραφία 

λυχνία και περι¬ 

και ακτινοσκόπηση) 20 

λαμβάνει και 

1Λ/.0. Α.Μ.Ε.Α. 5 

την επιφάνεια που 
απαιτείται για 
τη γεννήτρια και 
την κονσόλα χειρι¬ 

Αποδυτήριο ασθεν- 3 

στηρίου. Του¬ 
λάχιστον 1 ανα 2 
λυχνίες εξέτασης 
ανα λυχνία 

Σκοτεινός θαλαμ, 4 

Χώρος καλά 


αεριζόμενος με 1 

με αποθήκη φιλμς 

μηχάνημα. Η επιφά¬ 
νεια αντιστοιχεί 
σε 1 λυχνία εξέτα¬ 

και υλικών 

σης. 0 χώρος προ- 

εμφανίσεις 

στατεύται από 


την ακτινοβολία 


Αίθουσα υπερηχο¬ 
γράφου 15 


Β.6. ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ 
Β.6.1 ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ. 

Το Κ.Α.Α. παρέχει με ευθύνη της Υπηρεσίας Διατρο¬ 
φής, πλήρη διατροφή καθημερινά στους νοσηλευόμε¬ 
νους. Πρέπει να εξασφαλίζει σωστή διατροφή, ανάλογα 
με την ηλικία και τις ιδιαιτερότητες της πάθησης κάθε 
ασθενούς και να την παρέχει κάτω από συνθήκες που εξ¬ 
ασφαλίζουν τις ιδιαίτερες υγειονομικές και λειτουργικές 
απαιτήσεις που επιβάλλονται από τη λειτουργία νοσηλευ¬ 
τικού ιδρύματος. 

Στην Υπηρεσία Διατροφής ανήκουν οι δραστηριότητες 
που σχετίζονται με τη διαμόρφωση διατροφικών σχημά¬ 
των ασθενών και προσωπικού (εφόσον προβλέπεται) και 
με την πληροφόρηση, εκπαίδευση και παρακολούθηση 
των νοσηλευομένων και των ασθενών των εξωτερικών ια¬ 
τρείων που έχουν ανάγκη απο ειδική διαιτητική αγωγή. 

Η επιστημονική λειτουργία και η διοίκηση τους εντάσ¬ 
σονται στις δραστηριότητες της Διοικητικής Υπηρεσίας. 

Στο Κ.Α.Α.- ΝΑ.Α., λόγω του εξαιρετικά περιορισμένου 
χώρου του Στρατιωτικού Νοσοκομείου της πρώην Αμερι¬ 
κανικής Βάσεως,δεν θα προβλέπεται Μαγειρείο και 
Εστιατόριο Προσωπικού. 

Η σίτιση των ασθενών και του εφημερεύοντος προσωπι¬ 
κού θα γίνεται με εξωτερική τροφοδοσία (οείβππς), είτε 
από την υπάρχουσα Μονάδα της Γλυφάδας, είτε από προ¬ 
μηθευτή, ο οποίος θα ακολουθεί το πρόγραμμα της Διαι¬ 
τολόγου του ΚΑΑ. 

Οι ασθενείς, θα σιτίζονται στην πολυδύναμη αίθουσα- 
διημέρευσης - τραπεζαρίας και το εφημερεύον προσω¬ 
πικό, στους κατά τμήμα κατάλληλους χώρους. 


Β.7. ΗΛΕΚΤΡΟΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΚΕΣ (Η/Μ) ΕΓΚΑΤΑΣΤΑ¬ 
ΣΕΙΣ 

ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ 
Β.7.1. ΥΔΡΕΥΣΗ 

Η εγκατάσταση ύδρευσης θα είναι σύμφωνη την ΤΟΤΕΕ 
2411/1986. Το Κ.Α.Α.- ΝΑ.Α. θα διαθέτει δεξαμενή απο¬ 
θήκευσης νερού χωρητικότητας ικανής να καλύψει τις 
ανάγκες της, για μια ημέρα. 

- Το πιεστικό συγκρότημα διανομής του νερού προς τους 
υδραυλικούς υποδοχείς θα διαθέτει εφεδρική αντλία ίδιου 
μεγέθους με την κύρια. 

- Επιβάλλεται η εξασφάλιση της περιεκτικότητας του 
χλωρίου στο αποθηκευμένο νερό στο επίπεδο που καθο¬ 
ρίζεται από την οδηγία 80/778/15.7.80 του Συμβουλίου 
της ΕΟΚ (ΦΕΚ 53Β/20.2.1986). 

- θα υπάρχει παροχή κρύου νερού σε όλους τους υδραυ¬ 
λικούς υποδοχείς και ζεστού στους νιπτήρες, λουτήρες, 
νεροχύτες και πάγκους εργαστηρίων. 

- Το ζεστό νερό θα έχει θερμοκρασία τουλάχιστον 40° Ο 
και το σύστημα παραγωγής του θα διαθέτει εφεδρία 75% 
τουλάχιστον. 

- Αν η σκληρότητα του νερού είναι μεγαλύτερη των 10° άΗ 
(Γερμανικών βαθμών) θα εγκαθίσταται σύστημα αποσκλή- 
ρυνσης για υποβιβασμό της σκληρότητας στους 8-10° όΗ. 

- Εάν για κάποιες καταναλώσεις απαιτείται νερό χαμηλής 
σκληρότητας θα εγκαθίσταται ιδιαίτερο σύστημα απο- 
σκλήρυνσης στο δίκτυο υδροδότησης των καταναλώσεων 
αυτών. 

- θα τοποθετούνται ψύκτες ποσίμου νερού τουλάχιστον 
ένας ανά όροφο. 

Β.7.2. ΑΠΟΧΕΤΕΥΣΗ 

Εγκατάσταση αποχέτευσης θα είναι σύμφωνη με την 
Τ.Ο.Τ.Ε.Ε. 2412/86. 

- Κατακόρυφες οδεύσεις των Κεντρικών δικτύων αποχέ¬ 
τευσης θα γίνονται στους εσωτερικούς του κτιρίου χώ¬ 
ρους, σε κατακόρυφα κανάλια 8ΗΑΡΤ8 επισκέψιμα ανά 
όροφο και κατά τρόπο που να επιτρέπουν εύκολη συντή¬ 
ρηση. 

-Δεν θα τοποθετούνται εκτεταμένα (μεγαλύτερα των 
2γπ) οριζόντια δίκτυα ούτε θα γίνονται συνδέσεις αυτών σε 
χώρους κύριας χρήσης. 

- Δεν επιτρέπεται η διέλευση δικτύων αποχέτευσης από 
καθαρούς χώρους (χειρουργεία, αποστείρωση, μονάδες 
εντατικής θεραπείας κ.λ.π.) ακόμα και πάνω από ψευδο¬ 
ροφές. 

- Η απορροή των λυμάτων θα γίνεται με φυσική ροή της 
βαρύτητας. Τα λύματα που προέρχονται από υδραυλικούς 
υποδοχείς ευρισκόμενους κάτω από το επίπεδο φυσικής 
απορροής θα απομακρύνονται με σύστημα δύο ιδίων 
αντλιών (η μία εφεδρική της άλλης). 

Επεξεργασία και διάθεση των υγρών αποβλήτων. 

- Η επεξεργασία των υγρών αποβλήτων θα εξαοτάται από 
τη φύση και προέ/.ευση των αποβλήτων και το είδος του 
αποδέκτη. 

- Γ ενικά τα υγρά απόβλητα που προέρχονται από τη λει¬ 
τουργία εργαστηρίων, θα πρέπει να υφίστανται προεπε- 
ξεργασία ώστε πριν από τη διοχέτευση τους στον αποδέ¬ 
κτη να είναι απαλλαγμένα απο τοξικές ουσίες. 

- Επιπλέον τα υγρά απόβλητα θα πρέπει να είναι απαλ¬ 
λαγμένα από τις ακόλουθες ουσίες: 
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α. Ραδιενεργές ουσίες και ραδιοϊσότοπα, 
β. Χημικές ουσίες με ΡΗ<6Ν ή ΡΗ >9 καθώς και δια¬ 
λυτές θειούχες, κυανιούχες, θειοκυανούχες φαινόλες και 
χλωρο-οργανικές. 

γ. Απόβλητα από ακτινογραφικά εργαστήρια, 
δ. Βαρέα μέταλλα (όπως μόλυβδος, ψευδάργυρος, 
χρώμιο, υδράργυρος, χαλκός κ.λ.π.) 

- Απαγορεύεται η ρίψις φαρμακευτικών και απολυμαντι¬ 
κών ουσιών, εφόσον δεν χρησιμοποιούνται για την απολύ¬ 
μανση των χώρων υγιεινής, στο δίκτυο αποχέτευσης. 

- Τα υγρά απόβλητα ανεξάρτητα από το είδος του αποδέ¬ 
κτη στον οποίο πρόκειται να διατεθούν θα πρέπει να υφί- 
στανται αποτελεσματική απολύμανση σύμφωνα με την 
Υ.Δ. ΕΙ.β/221/22.1.65. 

Εφόσον υπάρχει αποχετευτικό δίκτυο στην περιοχή, 
επιβάλλεται η διάθεση των υγρών αποβλήτων σε αυτό, 
σύμφωνα με τον κανονισμό λειτουργίας του δικτύου. 

Τα υγρά απόβλητα απαλλαγμένα από ουσίες που ανα- 
φέρονται ανωτέρω, θα υφίστανται υποχρεωτικά λεπτά 
εσχαρισμό. 

Ισχύουν η ΥΔ Ε1β/221/22.1.65 όπως τροποποιήθηκε 
με τις Γ1 /17831 /7.12.71 και Γ4/1305/02.8.74 και οι Νο¬ 
μαρχιακές αποφάσεις καθορισμού όρων διάθεσης υγρών 
αποβλήτων. 

Β.7.3. ΚΛΙΜΑΤΙΣΜΟΣ - ΑΕΡΙΣΜΟΣ - ΘΕΡΜΑΝΣΗ 


Β.7.4 ΗΛΕΚΤΡΙΚΕΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΙΣΧΥΡΩΝ ΡΕΥ¬ 
ΜΑΤΩΝ 


Γ ενικά 

Η ηλεκτρική εγκατάσταση θα είναι σύμφωνη με 
τον Κανονισμό Εσωτερικών Ηλεκτρικών Εγκαταστάσεων 
και τον Κτιριοδομικό Κανονισμό. 

Φωτισμός 

Ανάλογα με τον χώρο θα έχουμε γενικό και τοπικό φωτι¬ 
σμό. 


Στάθμες φωτισμού 


Οι στάθμες φωτισμού του γενικού φωτισμού ανά χώρο 
καθορίζονται ως ακολούθως: 

- Χειρουργικές Μικροεπεμβάσεις 800 1_υχ 

- Διάδρομοι 300 Ι_υχ 


- Γ ραφεία 

- Εξεταστήρια 

- Στάση αδελφής 

- θάλαμοι ασθενών 

- Χώροι αναμονής, διάδρομοι 

- νν.Ο., λουτρό 

- Αποθήκες, βοηθητικοί 

- Ακτινολογικά Εργαστήρια 

Τοπικός φωτισμός 


300 Ευχ 
300 Ευχ 
300 Ευχ 
150 Ευχ 
150 Ευχ 
150 Ευχ 
150 Ευχ 
0-100 Ευχ 
ρυθμιζόμενη με ϋΙΜΜΕΒ 


Οι εγκαταστάσεις κλιματισμού, αερισμού και θέρμαν¬ 
σης θα είναι σύμφωνες με τιςΤ.Ο.Τ.Ε.Ε, 2421/86, Ιο και 
2ο μέρος 2423/86, 2425/86 καθώς και τον Κτιριοδομικό 
Κανονισμό. 

Σύστημα κλιματισμού πρέπει να εγκαθίσταται στα εξής 
Τμήματα κάθε Κ.Α.Α. 

- Εξωτερικά Ιατρεία 

- Εργαστήρια Απεικονίσεων. 

Σύστημα μηχανικού εξαερισμού με προσαγωγή αέρα 
θερμοκρασίας 20° 0 το χειμώνα και 26° Ο το καλοκαίρι 
πρέπει να εγκαθίσταται στους διαδρόμους των υπολοίπων 
τμημάτων: 

Οι χώροι που δεν κλιματίζονται πρέπει να θερμαίνονται 
με θερμαντικά σώματα θερμού ύδατος. 

- Οι απαιτήσεις για θέρμανση, ψύξη, αερισμό καθαρισμό 
(φιλτράρισμα) του αέρα και στάθμη θορύβου από τις εγκα¬ 
ταστάσεις κλιματισμού για τους διάφορους χώρους του 
ΚΑΑ, θα είναι αυτές που ορίζει ο Γερμανικός κανονισμός 
(ϋΙΝ 1946, Τεύχος 4, Δεκέμβριος 1989) για συνθήκες: 

θερμοκρασία 26° 0 το καλοκαίρι και 22° 0 το χειμώνα 
και σχετική υγρασία 55% το καλοκαίρι και 35% το χει¬ 
μώνα. 

- Η προσαγωγή και απαγωγή του αέρα θα πραγματοποιεί¬ 
ται με βάση την παραδοχή να υπάρχει συνεχής ροή αέρα 
από τις καθαρές προς τις λιγότερο καθαρές περιοχές για 
αποφυγή μετάδοσης μικροβίων κατά την αντίθετη διεύ¬ 
θυνση. 

- Οι χώροι εργαστηρίων στους οποίους γίνεται χρήση ταξι¬ 
κών υλικών ή δημιουργούνται αέρια δύσοσμα ή εύλεκτα 
πρέπει να είναι εξοπλισμένοι με απαγωγές εστίες (ΡΙΙΜΕ- 
ΗΟΟϋδ) συνδεδεμένες απευθείας με σύστημα απόρρι¬ 
ψης αέρα. 

-Τμήματα από τα οποία υπάρχει κίνδυνος μετάδοσης μο¬ 
λύνσεων προς άλλους χώρους πρέπει να έχουν ανεξάρ¬ 
τητο σύστημα κλιματισμού. 


Εκτός του γενικού φωτισμού, σε ορισμένους χώρους προ- 
βλέπεταικαι τοπικός φωτισμός. Οι χώροι αυτοί και οι θέ¬ 
σεις που απαιτείται τοπικός φωτισμός, είναι οι ακόλου¬ 
θοι: 

- Χειρουργικές Μικροεπεμβάσεις: σκιαλυτική λυχνία στο 
χειρουργικό κρεββάτι 20000 Ευχ 

- Εξεταστήρια : προβολέας στο εξεταστικό κρεββάτι 

- θάλαμοι ασθενών: 1 λαμπτήρας σε κάθε κρεββάτι ασθε¬ 
νούς (ελεγχόμενος από τον ασθενή) 

1 λαμπτήρας για φωτισμό νύκτας σε κάθε θάλαμο. 

Είδος λαμπτήρων 

Το είδος των λαμπτήρων που προτείνονται για τον φωτι¬ 
σμό των χώρων είναι: 

- Για τους κυρίους χώρους πλήν των ακτινολογικών εργα¬ 
στηρίων λαμπτήρες φθορισμού θερμοκρασίας χρώμα¬ 
τος 4000οΚ - Δείκτης χρωματικής απόδοσης Β=85) 

- Για τους χώρους ανάπαυσης προσωπικού και τραπεζα¬ 
ρία λαμπτήρες φθορισμού θερμοκρασίας χρώματος 
3000οΚ καιδείκτη χρωματικής απόδοσης Β=85). 
Ρευματοδότες 

Αριθμός - θέση ρευματοδοτών 
Ρευματοδότες προβλέπονται σε όλους τους χώρους 
ενός Κ.Α.Α. 

Ολοι οι ρευματοδότες θα είναι τύπου 30ΗΙΙΚΟ (16Α). 

Ο αριθμός και η θέση τους ανάλογα με τον χώρο καθορί¬ 
ζεται σε: 

- θάλαμοι ασθενών: 2 σε κάθε κρεβάτι (για ιατρικές συ¬ 
σκευές) και ένα για επαναφόρτιση συσσωρευτών τροχη¬ 
λάτων 

2 στον υπόλοιπο χώρο του θαλάμου. 

- Εργαστήρια : 3 ανά θέση εργασίας 

1 για κάθε συσκευή (ψυγεία/κλίβανοι κ.λ,π.) 

- Στάση Αδελφής :2-4 ανάλογα με την έκταση του χώρου 
και τις εξυπηρετήσεις που παρέχει. 

-Χειρουργικές Μικροεπεμβάσεις: 1 Τριφασικός, 
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4 διπλές μονοφασικές, 

1 για φορητό ακτινολογικό. 

- Γραφεία Δ/νσης: 1 για κάθε θέση εργασίας και όχι λιγό- 
, τερη από 3 ανά χώρο. 

- Γ ραφεία γιατρών: 1 για κάθε θέση εργασίας. 

- Κοινόχρ. χώροι : 1 ανα 25 γπ 2 . 

- Μ.Α.Φ. : Σε κάθε θέση ασθενούς τοποθετούνται δύο 
ανεξάρτητες. 

Τροφοδοσία ρευματοδοτών 
α) Οι ρευματοδότες τροφοδοτούνται με ξεχωριστές 
γραμμές από αυτές του φωτισμού. 

Η κάθε γραμμή θα είναι 3 χ 2,5 πίγγι 2 . 
β) Οι γραμμές ρευματοδοτών τροφοδοτούν σε 1 έως 6 
κατά περίπτωση ρευματοδότες, 
γ) Ολοι οι ρευματοδότες έχουν γείωση. 

Ηλεκτρικές εγκαταστάσεις χειρουργικών αιθουσών και 
εν γένει χώρων με αέρια αναισθησίας. 

α) Οι χώροι στους οποίους χρησιμοποιούνται αέρια αναι¬ 
σθησίας πρέπει να έχουν ιμιαγώγημα δάπεδα (5 χ 10 οίτπΐδ 
έως 10 οΐιιηδ). 

β) Οι ηλεκτρικές εγκαταστάσεις των χώρων αυτών πρέ¬ 
πει ναγίνονται σύμφωνα με τον Γερμανικό κανονισμό νϋΕ 
107. 

Ενέργεια ανάγκης 

Απαιτείται η εγκατάσταση ηλεκτροπαραγωγού ζεύγους 
(Η/Ζ) για την εξασφάλιση παροχής ηλεκτρικής ενέργειας, 
σε περίπτωση διακοπής της παροχής Δ Ε.Η. 

Το Η/Ζ πρέπει να καλύπτει τις ακόλουθες αναλώσεις 
ανά είδος φορτίο. 

-Φωτισμός : Το 1/3 του γενικού φωτισμού 

- Ρευματοδότες: Το 1 /3 των ρευματοδοτών κάθε χώρου, 
πλην χειρουργείων. 

Το 1/2 των ρευματοδοτών των εργαστηρίων. 

- Ψυγεία : των εργαστηρίων 

- Αντλίες :λυμάτων, νερού, πυρόσβεσης, ζεστού νερού, 
χρήσης (αν υπάρχει κεντρική εγκατάσταση). 

- Ανελκυστήρες: τουλάχιστον ένας ασθενοφόρος ανελ¬ 
κυστήρας. 

- Φορτία πυρασφάλειας: όλα τα φορτία. 

Γειώσεις 

α) Πρέπει να υπάρχει θεμελιακή γείωση σύμφωνα με 
τον κανονισμό Ε.Η.Ε. 

β) Στα χειρουργεία και στη ΜΑΦ απαιτείται ηλεκτρόδιο 
γείωσης που να μην επιτρέπει εμφάνιση τάσεων μεγαλυ- 
τέρων των 24\Λ 

Εξωτερικός φωτισμός 

θα υπάρχει εξωτερικός φωτισμός με λαμπτήρες Να 
υψηλής πίεσης και με στάθμη φωτισμού 30 Γυχ κατ’ ελά¬ 
χιστο για γενικές εισόδους και 10 1_υχ για δρόμους, χώ¬ 
ρους στάθμευσης κ.λ.π. 

Β.7.5 ΑΣΘΕΝΗ ΡΕΥΜΑΤΑ 
Γ ενικά. 

Το Κ.Α.Α.- ΝΑ.Α. πρέπει να διαθέτει τις παρακάτω 
εγκαταστάσεις ασθενών ρευμάτων, 
α. Κλήσης αδελφής 
β. Ενδοεπικοινωνίας 
γ. Αναζήτησης προσώπων, 
δ. Τηλεφώνων 

ε. Διανομής ραδιοτηλεοπτικών σημάτων. 


στ. Ηλεκτρικών ρολογιών. 

Απαιτήσεις 

Εγκαταστάσεις κλήσης αδελφής. 

Το σύστημα πρέπει να εξασφαλίζει τις παρακάτω απαι¬ 
τήσεις: 

- Κλήση απο κάθε θέση ασθενούς και το \Λ/0 του θαλάμου 
προς στην θέση εποπτείας. 

- Κλήση ανάγκης από κάθε θάλαμο προς τη θέση επο¬ 
πτείας μετά από χειρισμό της αδελφής νοσοκόμας. 
-Οπτικό και ηχητικό σήμα στην θέση εποπτείας μετά 
από κάθε κλήση. 

- Οπτικό σήμα (με τρία φωτεινά πεδία) πάνω από την εί¬ 
σοδο του θαλάμου (εξωτερικά) από τον οποίο προέρχεται 
η κλήση. 

- Οπτικό σήμα περιοχής προέλευσης της κλήσης, τα ση- 
μείααλλαγής κατεύθυνσης των διαδρόμων. 

- Μεταβίβαση κλήσης στην διανυκτερεύουσα νοσο¬ 
κόμα. 

Εγκατάσταση αναζήτησης προσώπων. 

- Πρέπει να τοποθετείται ασύρματο σύστημα αναζήτησης 
προσώπων, με φορητούς δέκτες, σε κάθε κάθε Κ.Α.Α. 
δυναμικότητας μεγαλύτερης των 100 κλινών. 

- Ο συνολικός αριθμός των δεκτών θα ισούται με το 1 /6 
του αριθμού των κλινών. 

- Το σύστημα θα συνδεέται με το τηλεφωνικό για κα¬ 
τευθείαν κλίση των δεκτών και από το τηλεφωνικό δίκτυο. 

Εγκατάσταση τηλεφώνων. 

Πρέπει να τοποθετηθεί τηλεφωνικό κέντρο, σύγχρονης 
ηλεκτρονικής τεχνολογίας δυναμικότητας εσωτερικών 
γραμμών τουλάχιστον ίση με τον αριθμό των κλινών, εξω¬ 
τερικών γραμμών (γραμμών δυκτύου πόλεως) τουλάχιστον 
ίση με το 10% των εσωτερικών γραμμών και αριθμό ταυτό¬ 
χρονων εσωτερικών συνδιαλέξεων ίσο με το 10% των 
εσω¬ 
τερικών γραμμών. 

-Το τηλεφωνικό κέντρο πρέπει να έχει τουλάχιστον τις 
εξής δυνατότητες: 

α) επικοινωνία μεταξύ δευτερευουσών συσκευών χωρίς 
περιορισμό 

β) διαχωρισμό των εσωτερικών συνδρομητών σε εξωδι- 
καιούχους και μη. 

- Πρέπει να τοποθετούνται τηλέφωνα στους εξής χώ¬ 
ρους: 

α) θάλαμοι ασθενών (μια γραμμή ανά θάλαμο με μια συ¬ 
σκευή ανα δύο κλίνες) θα προβλέπεται ασύρματη συ¬ 
σκευή στα ΜΑΘ. 
β) στάσεις αδελφών 
γ) γραφεία γιατρών 

δ) χώροι διαμονής και ανάπαυσης προσωπικού, 
ε) γραφεία διοίκησης 
στ) εργαστήρια. 

Στους χώρους παραμονής επισκεπτών και εξωτερικών 
ασθενών θα τοποθετούνται τηλεφωνικές συσκευές - 
κερματοδέκτες. 

Εγκατάσταση διανομής ραδιοτηλεοπτικών σημάτων. 

Η εγκατάσταση θα κατασκευάζεται σύμφωνα με τον 
ισχύοντα κανονισμό εγκατάστασης συλλογικής κεραίας 
τηλεόρασης - ραδιοφωνίας. 

Πρέπει να εγκαθίσταται κεντρικό σύστημα λήψης και δί¬ 
κτυο διανομής ραδιοτηλεοπτικών σημάτων. 
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Πρίζες λήψης τηλεοπτικού σήματος θα τοποθετούνται 
στους εξής χώρους: 

- θάλαμοι ασθενών 

- Χώροι ανάπαυσης προσωπικού 

- Χώροι αναμονής 

- Καθιστικά ασθενών 

Λήψεις ραδιοφωνικού σήματος θα υπάρχουν στις θέ¬ 
σεις που προβλέπονται συστήματα διανομής ακουστικών 
και μουσικών σημάτων. 

Εγκατάσταση ηλεκτρονικών ρολογιών. Πρέπει να τοπο¬ 
θετούνται ηλεκτρικά ρολόγια στους εξής χώρους. 

- Διάδρομοι ανά 30 μέτρα περίπου, διπλής δψεως. 

- Εργαστήρια. 

θα εγκαθίσταται κεντρικό ρολόι το οποίο μέσω δικτύ¬ 
ων καλωδίων θα μεταδίδει ηλεκτρικούς παλμούς στα δευ- 
τερεύοντα ρολόγια και την εξασφάλιση της ίδιας ένδειξης 
όλων των ρολογιών. — - 

Β.7.6. ΙΑΤΡΙΚΑ ΑΕΡΙΑ 

Οι εγκαταστάσεις αποθήκευσης και διανομής των ιατρι¬ 
κών αερίων πρέπει να είναι σύμφωνες με την ΤΟΤΕΕ 
2491 /86. Το ΚΑΑ πρέπει να διαθέτει δίκτυα διανομής για 
τα κάτωθι αέρια ιατρικής χρήσης: 

- Οξυγόνο (Ο). 

- Πεπιεσμένος αέρας για αναπνευστικούς σκοπούς και 
για λειτουργία ιατρικών συσκευών (Α 

- Δίκτυο αναρρόφησης για ιατρικές χρήσεις, κενό (Κ) Το 
πρωτοξείδιο του αζώτου, θα διατίθεται τοπικά, από φιά¬ 
λες. 

Το είδος και το πλήθος των λήψεων κατά τμήμα και 
δραστηριότητα του Κ.Α.Α. θα είναι σύμφωνα με το ακό¬ 
λουθο πίνακα: 


ΠΑΡΟΧΕΣ ΙΑΤΡΙΚΩΝ 
ΑΕΡΙΩΝ 

- 

ΤΜΗΜΑ 

ΛΗΨΕΙΣ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

θάλαμος 1 κλίνης 

1 02 - 1 Κ* Στην κεφαλή της 


κλίνης 

θάλαμος πολλών κλινών 
θάλαμος χώρος εξέτασης 

1 02 — 1 Κ* Ανα δύο κλίνες 

θεραπείας ασθενών 

1 02 - 1 Κ* 

Χώρος μικροεπεμβάσεων 

1 02 - 1 Κ* 


Εναλλακτικά μπορεί να εγκατασταθεί λήψη Α. 
Β.7.7. ΑΝΕΛΚΥΣΤΗΡΕΣ 


Οι εγκαταστάσεις των ανελκυστήρων θα γίνονται σύμ¬ 
φωνα με την αριθμό 18173 της 30/08/1988 (ΦΕΚ 644Β/ 
9.9.1988) απόφαση για κατασκευή, εγκατάσταση και 
λειτουργία ηλεκτροκίνη των ανελκυστήρων και τον κτιριο- 
δομικό κανονισμό. 

Απαιτήσεις 

Το Κ.Α.Α.- ΝΑ.Α. θα πρέπει να έχει τουλάχιστον ένα 
ασθενοφόρο ανελκυστήρα, για την εξασφάλιση της κατα- 
κόρυφης επικοινωνίας μεταξύ των ορόφων. 

Ο θάλαμος του ασθενοφόρου ανελκυστήρα θα είναι 
διαστάσεων 2,00 χ Τ,70 μ. 

Οι ανελκυστήρες που δεν ηλεκτροδοτούνται από το 
ηλεκτροπαραγωγό ζεύγος (Η/Ζ) θα φέρουν διάταξη που 


θα απελευθερώνει αυτόματα (χωρίς ανθρώπινο χειρισμό) 
τον θάλαμο και θα τον οδηγεί σε όροφο, απεγκλωβίζοντας 
τους χρήστες σε περίπτωση διακοπής του ηλεκτρικού 
ρεύματος. 

Β.7.8. ΑΝΤΙΚΕΡΑΥΝΙΚΗ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ 
Το Κ.Α.Α.- ΝΑ.Α. πρέπει να έχει σύστημα αντικεραυνικής 
προστασίας, θα πρέπει να μελετηθεί το αν καλύπτεται 
επαρκώς, από τις υπερκείμενες υψηλές κατασκευές (κτί¬ 
ρια, υδατόπυργοι, ιστοί δικτύων ηλεκτροφωτισμού κλπ. 
του Αεροδρομίου. 

Η εγκατάσταση, αν τελικά απαιτείται, θα είναι σύμφωνη 
με το ελληνικό πρότυπο για προστασία κατασκευών από 
κεραυνούς και μέχρι εκδόσεώς του με το πρότυπο 1.5.0. 

Β.7.9. ΚΑΥΣΙΜΟ ΑΕΡΙΟ 

Ισχύουν τα αναφερόμενα στο Π.Δ. 420/1987. Οι τυχόν 
εγκαταστάσεις καυσίμου αερίου θα γίνουν σύμφωνα με 
την ΤΟΤΕΕ 2471/86. 

Β.7.10 ΕΝΕΡΓΗΤΙΚΗ ΠΥΡΟΠΡΟΣΤΑΣΙΑ 
Ισχύουν οι διατάξεις του Π.Δ. 71/1988. 

Β.8. ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ 
Β.8.1. Διοικητικό Συμβούλιο 
Β.8.2. Διοικητική Διεύθυνση 
Διοικητικό Τμήμα 
Διεύθυνση - Γραμματεία 
Γραμματεία Ε.Ι 
Γ ραφείο Κίνησης Ασθενών 
Οικονομικό Τμήμα 

Λογιστήριο - Μισθοδοσία - Προμήθειες. 

Διαχείριση υλικού (αποθήκες). 

Τμήμα Ιματισμού (Ιματιοθήκη - ραφείο). 

Τμήμα Πληροφορικής 
Τεχνική υπηρεσία (Συντήρηση) 

Τμήμα μηχανολογικού εξοπλισμού. 

Τμήμα κτιριακών εγκαταστάσεων. 

Τμήμα Βιοιατρικής Τεχνολογίας. 

Β.8.3. Επιστημονική Διεύθυνση 
Ιατρική Υπηρεσία 
Παραϊατρικά Επαγγέλματα 
Β.8.4.Νοσηλευτική Υπηρεσία (Διευθύνουσα) 

Ένα σημαντικό μέρος της διοικητικής και η Τεχνική 
Υπηρεσίατου Κ.Α.Α., θα στεγάζεται στις υπάρχουσες 
εγκαταστάσεις του Α' Θ.Χ.Π.Α. 

Στο υπό αναμόρφωση κτίριο, θα περιλαμβάνονται: 

-Οι χώροι διοίκησης με τα τμήματα που σχετίζονται 
άμεσα (γραμματείες). 

- Ο χώρος υποδοχής με το γκισέ πληροφοριών που θα ε¬ 
ποπτεύει τη διακίνηση ασθενών και συνοδών-επισκε- 
πτών. 

-Το γραφείο κίνησης ασθενών και η γραμματεία Ε.Ι. 
Β.8.5. Ελάχιστοι χώροι και εμβσδά. 

Είσοδος - γκισέ υποδοχής 20.00 μ 2 

Γ ραμματεία ΕΙ 

Αρχείο 5.00 μ 2 

Γ ραφείο Δ/νσης 12,00 μ 2 

Χώρος Υγιεινής 3,00 μ 2 

Τηλεφωνικό Κέντρο 6,00 μ 2 

Αποθήκες 

Οι αποθήκες οργανώνονται κατά τμήμα. 


ΦΕΚ 606 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Γ 

Γ ΠΙΝΑΚΑΣ ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΥ Κ.Α.Α.- ΝΑ.Α. 

ΑΝΑ ΒΑΣΙΚΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ Η ΤΜΗΜΑ 

ΓΕΝΙΚΑ 

Ο παρόν πίνακας προσδιορίζει ενδεικτικά, τον ελάχι¬ 
στο εξοπλισμό που απαιτείται για το ΚΑΑ, κατά λειτουρ¬ 
γική μονάδα ή τμήμα, όπως αυτά αναφέρονται στις τεχνι¬ 
κές προδιαγραφές (παράρτημα Β). Επίσης, προσδιορίζει 
ενδεικτικά και το αποδεκτό τεχνολογικό επίπεδο του εξο¬ 
πλισμού, σε συσχετισμό με το ελάχιστο επιθυμητό επί¬ 
πεδο παροχής ιατρικών υπηρεσιών. 

Χρησιμοποίηση εξοπλισμού ανωτέρου τεχνολογικού 
επιπέδου είναι επιτρεπτή. Επίσης χρησιμοποίηση εξοπλι¬ 
σμού διαφορετικού απ' αυτόν που αναφέρεται στο παρό¬ 
ντα πίνακα είναι επιτρεπτή (π.χ αναρρόφηση ηλεκτρική 
αντί μηχανική). 

Δεν είναι επιτρεπτή η χρησιμοποίηση ιατρικού εξοπλι¬ 
σμού που έχει τεθεί εκτός χρήσης σε χώρες της ΕΟΚ 
έστω και αν αναφέρεται στο παρόντα πίνακα. 

Ο αναφερόμενος ελάχιστος εξοπλισμός μπορεί να χρη¬ 
σιμοποιηθεί και σε περισσότερες της μιας λειτουργικές 
μονάδες ή τμήματα, αν αυτό είναι λειτουργικά εφικτό. 

Οι τελικές ποσότητες και οι λεπτομερείς προδιαγραφές 
, του Ιατρικού Εξοπλισμού, θα προκύψει από ειδική μελέτη 
Βιοϊατρικής Τεχνολογίας. 

Στην πρόταση αυτή θα περιλαμβάνεται και κάθε άλλο 
μηχάνημα που είναι απαραίτητο για την παροχή υπηρεσιών 
που προβλέπονται, έστω και αν αυτό δεν αναφέρεται ρητά 
στον παρόντα πίνακα. 

Το ΚΑΑ είναι υποχρεωμένο να έχει εγκατεστημένο τον 
εξοπλισμό του και σε κατάσταση καλής και ασφαλούς λει¬ 
τουργίας. 

ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΟΣ ΠΙΝΑΚΑΣ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΥ 
ΕΠΙΜΕΡΟΥΣ ΤΜΗΜΑΤΩΝ 


Γ.2. ΜΟΝΑΔΑ ΑΥΞΗΜΕΝΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΤΕΜ 

Παράκλινο ΜοπιΙογ αναπνευστικής και καρδιακής 
λειτουργίας ανα 2 κλίνες. 1 

Αναπνευστήρας όγκου 1 

Ηλεκτροκαρδιογράφος ;1 

Απινιδωτής 1 

Αντλίες στάγδην εγχύσεως υγρών-φαρμάκων ανά 
2 κλίνες 1 

Αναρρόφηση φορητή 1 

Νεφελοποιητής 1 

Ειδικά κρεββάτια εντατικής (για ρύθμιση πίεσης 
στο σώμα μέσω ΟοπηρυΐΘΓ κ.λ.π.) 4 

Κονσόλα άνωθεν κλίνης ασθενούς με συστήματα 
παροχής Ιατρικών αερίων, ηλεκτρικού ρεύματος 
κλπ. 1 

Γ.3. ΤΜΗΜΑ ΣΗΠΤΙΚΩΝ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΩΝ 
ΜΙΚΡΟ-ΕΠΕΜΒΑΣΕΩΝ 

Αναρρόφηση 1 

Προβολείς δαπέδου 1 

Κλίβανος ατμού ταχείας αποστείρωσης 1 

Μηχάνημα Νάρκωσης με Αναπνευστήρα 1 

ΜοπϊΙογ 1 

Γ.4. ΕΞΩΤΕΡΙΚΑ ΙΑΤΡΕΙΑ 

Πολυδύναμο εξεταστήριο (εξοπλισμός βάσης) 

Αναρρόφηση 1 


Εξεταστικό ανάκλιντρο 1 

Εξεταστικός προβολέας 1 

Εξεταστικό 8θί 1 

Τροχήλατο Τραπεζίδιο 1 

Εξοπλισμός Γ ραφείου 1 

Πέραν του εξοπλισμού βάσης: 

Καρδιολογικό - εργομετρικό 

Απινιδωτής 1 

Ηλεκτροκαρδιογράφος 1 

Εξωτερικός βηματοδότης 1 

Καταγραφικό με ΜοπιΙογ 1 

Κυλιόμενος τάπητας 1 

Νευροφυσιολογικό ΤΕΜ 

Ηλεκτροεγκεφαλογράφος 

Ηλεκτρομυογράφος-Ηλεκτρονευρογράφος 1 

Χαρτογράφηση εγκεφάλου - προκλητά δυναμικά 1 

Ουροδυναμικό - πλήρης ουροδυναμική μονάδα 1 

Πνευμολογικό - Κλινικής φυσιολογίας Σύστημα 
σπειρομετρίας 1 

Ηλεκτροκαρδιογράφος 1 

Γ.5. ΤΜΗΜΑ ΦΥΣΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 

Συσκευή επανατροφοδότησης (ΒίοίββάάαοΚ) 1 

Συσκευή ανάλυσης βάδισης-κίνησης - ισορροπίας 1 

Συσκευή ηλεκτροθεραπείας - διαδυναμικών ρευ¬ 
μάτων 1 

Συσκευή μαγνητικών πεδίων 1 

Συσκευή ανάλυσης σώματος 1 

Συσκευή θεραπείας υπερήχων 1 

Συσκευή ΩορρίβΓ (υπέρηχοι) 1 

Διαθερμία βραχέων ή μικροκυμάτων ή παλμική 1 

Συσκευή μέτρησης οστικής μάζης 1 

Συσκευή ρευμάτων διέγερσης - ΤΕΝ8 1 

Συσκευή 1_35θγ 1 

Συσκευή πεπολωμένου φωτός 1 

Ανακλινόμενο κρεββάτι χειροκίνητο ή υδραυλικό 
(ΤίΙΗβάΙβ) 1 

Συσκευή θερμών επιθεμάτων 1 

Κλίμακα με διαφορετικό ύψος σκαλοπατιών 1 

Συσκευή ψυχρών επιθεμάτων 1 

Συσκευή βάδισης επι κυλιόμενου τάπητος εντός 
ύδατος 1 

Συσκευή ηλεκτρομασάζ 1 

Ανάκλιντρα μασάζ - ξύλινα 4 

Ανυψωτικός μηχανισμός τροχήλατος υδραυλικός ή 
ηλεκτροκίνητος 1 

Δινόλουτρα ποδιού - χεριού 1 

Στατικό ποδήλατο 1 

Παραφινόλουτρο 1 

Δίζυγο βάδισης 1 

Πολύζυγο τοίχου ξύλινο 1 

Συσκευή έλξεως οσφύος - αυχένος ηλεκτροκίνη¬ 
τος 1 86ί 

Συσκευή παρεμβαλλομένων ρευμάτων - ναουυπτ 1 

Συσκευή εκγύμνασης τετρακεφάλου 1 

Τροχός ώμου - τροχαλία ώμου 1 + 1 

Συσκευή εκγύμνασης πλατυτραχίαίου 1 

Σύστημα εξάσκησης χειρός- πρηνισμός -υπτια- 
σμός 1 δθΐ 

Εργασιοθεραπεία - Επανένταξη 
Συστήματα οικιακής βοήθειας 1 8βΙ 
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Συστήματα εξάσκησης ισορροπίας 1 δβΐ 

Συστήματα ενόργανης γυμναστικής 1 δβΐ 

Συστήματα εξομοίωσης σκάλας 1 δβί 

Εκπαιδευτικά εργαλεία 1 δβί 

Εκπαιδευτικά παιγνίδια 1 δβί 


ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Η σύνθεση και οι ποσότητες του αναφερόμε- 
νου εξοπλισμού, είναι ενδεικτικές. Η τελική 
σύνθεση θα προκύψει μετά την οριστική αρ¬ 
χιτεκτονική μελέτη και την μελέτη λειτουρ¬ 


γίας του ΚΑΑ. 

Γ.6. ΙΝ νίΤΗΟ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ 
Μικροβιολογικά - Αιματολογικό - Βιοχημικό 
Φυγόκεντρος ψυκτική 1 

Φυγόκεντρος κοινή 1 

Μικροφυγόκεντρος 1 

Καταψύκτης - 30 Ο 1 

Μικροσκόπια διοφθαλμια 1 

Μικροσκόπια φθορισμού 1 

Κλίβανοι επωαστικοι 1 

Αυτοκαυστοι κλίβανοι 1 

Αποστειρωτικοί κλίβανοι 1 

Αναδευτήρας 1 

Αναδευτήρας μαγνητικός 1 

Υδατόλουτρα 1 

Ζυγός ακριβείας ηλεκτρονικός 1 

Απαγωγός ί-3πιιηίη8Γ ίΐονν 1 

Αυτόματο Φασματοφωτόμετρο 1 

Αναλυτής αερίων αίματος 1 

Αναλυτής ούρων (δίπρδ) 1 

Αυτόματος αιματολογικός αναλυτής ί 

Πλήρης συσκευές ηλεκτροφόρησης 1 

Ψυγεία απλά 2 

Αυτόματος Βιοχημικός Αναλυτής 1 

Φλογοφωτόμετρο ή Ιοντοεπιλεκτικά Ηλεκτρόδια 1 
ρΗ - μέτρο 1 

Γ.7. ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΕΩΝ 
Ακτινοδιαγνωστικό 

Ορθοδιαχυτικό διάφραγμα (ΒυοΚγ) 1 

Εμφανιστήριο ακτινογραφιών 1 

Υπέρηχοι 


Σύστημα υπερήχων γενικής χρήσεως με τουλάχι¬ 
στο 2 ηχοβόλες κεφαλές και διεισδυτική ικανό¬ 


τητα που να υπερβαίνει τα 15 απ. 

Δυνατότητα ΩορρΙβτ 1 

Γ.8. ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ 
Κλίνες νοσηλείας κοινές 55 

Κλίνες ΜΑΦ 5 

Ερμάρια ενδυμάτων 55 

Κομοδίνα 55 

Εξοπλισμός στάσης αδελφής 1 δβί 

Εξοπλισμός γραφείων 

Εξοπλισμός χώρων διημέρευσης (κατά 


τις ανάγκες της μελέτης) 
Εξοπλισμός βοηθητικών χώρων & αποθηκών 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Δ' 

Δ. ΔΙΑΚΡΙΣΗ ΚΑΙ ΣΥΝΘΕΣΗ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ 

Το προσωπικό του Κέντρου Αποθεραπείας και Αποκατά¬ 
στασης Νοτιο-Ανατολικής Αττικής διακρίνεται σε: 

* ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ 

* ΙΑΤΡΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ 


* ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ 

* ΒΟΗΘΗΤΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ 

* ΕΙΔΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ 

Η σύνθεση του προσωπικού του «Κ.Α.Α. - ΝΑ.Α.» κατ’ε- 
λάχιστο όριο είναι το παρακάτω: 

- ΙΑΤΡΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ 

* Δυο (2) ΦΥΣΙΑΤΡΟΙ - ΔΙΕΥΘΥΝΤΕΣ 

* Επτά (7) ΦΥΣΙΑΤΡΟΙ 
*Δύο (2) ΠΑΘΟΛΟΓΟΙ 

* Δύο (2) ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΟΙ 

* Δύο (2) ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΟΙ 

* Δύο (2) ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΟΙ 

* Ένας (1) ΒΙΟΛΟΓΟΣ 

* Ένας (1) ΝΕΥΡΟ-ΟΥΡΟΛΟΓΟΣ 

* Δύο (2) ΠΑΙΔΙΑΤΡΟΙ 

* Ένας (1) ΠΑΙΔΟ-ΝΕΥΡΟΛΟΓΟΣ 

* Ένας (1) ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΟΣ 

* Ένας (1) ΦΑΡΜΑΚΟΠΟΙΟΣ 

* Έξι (6) ΙΑΤΡΟΙ ΔΙΑΦΟΡΩΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΩΝ 

- ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ 

Κλάδου ΠΕ/ΤΕ (ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ/ΤΡΙΕΣ) 10 θέσεις 

Κλάδου ΔΕ (ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ/ΤΡΙΕΣ) 22 θέσεις 

Κλάδου ΥΕ (ΒΟΗΘΟΙ ΘΑΛΑΜΟΥ) 15 θέσεις 

- ΕΙΔΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ 

Κλάδου ΤΕ (ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΩΝ) 12 θέσεις 

Κλάδου ΠΕ/ΤΕ (ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΥΤΩΝ) 5 θέσεις 

Κλάδου ΠΕ/ΤΕ (ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΥΤΩΝ) 3 θέσεις 

Κλάδου ΠΕ (ΨΥΧΟΛΟΓΩΝ) 3 θέσεις 

Κλάδου ΠΕ (ΚΟΙΝΩΝΙΟΛΟΓΟΣ) 1 θέση 

Κλάδου ΤΕ (ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΩΝ) 5 θέσεις 
Κλάδου ΤΕ (ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΩΝ) 1 θέση 

Κλάδου ΤΕ/ΔΕ (ΤΕΧΝ. ΙΑΤΡ.ΟΡΓΑΝΩΝ) 1 θέση 

Κλάδου ΤΕ/ΔΕ (ΤΕΧΝ. ΙΑΤΡ.ΕΡΓΑΣΤ.) 3 θέσεις 

Κλάδου ΤΕ/ΔΕ (ΤΕΧΝ.ΑΚΤΙΝ.ΡΑΔΙΟΛ.) 3 θέσεις 

Κλάδου ΔΕ (ΒΟΗΘΟΙ ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΕΙΟΥ) 1 θέση 

- ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ 

Κλάδου ΠΕ (ΔΙΟΙΚ.-ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟΥ) 1 θέση 

ΓΕΝ.Δ/ΝΤΗΣ 

Κλάδου ΠΕ/ΤΕ (ΔΙΟΙΚ.-ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟΥ) 9 θέσεις 

Κλάδου ΠΕ/ΤΕ (ΠΡΟΓΡ/ΣΤΗΣ-ΑΝΑΛΥΤΗΣ) 1 θέση 

Κλάδου ΠΕ (ΜΗΧΑΝΙΚΩΝ) 1 θέση 

Κλάδου ΔΕ (ΔΙΟΙΚ.-ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟΥ) 6 θέσεις 

Κλάδου ΔΕ (ΧΕΙΡΙΣΤΕΣ Η/Υ) 4 θέσεις 

Κλάδου ΔΕ (ΤΗΛΕΦΩΝΗΤΕΣ) 2 θέσεις 

- ΒΟΗΘΗΤΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ 

Κλάδου ΔΕ (ΤΕΧΝΙΤΕΣ ΣΥΝΤΗΡ.ΚΤΙΡΙΩΝ) 5 θέσεις 
Κλάδου ΔΕ (ΤΕΧΝ.ΗΛΕΚΤ/ΓΟΣ ΑΥΤ/ΤΩΝ) 1 θέση 
Κλάδου ΔΕ (ΟΔΗΓΟΙ) 4 θέσεις 

Κλάδου ΔΕ (ΜΑΓΕΙΡΩΝ) 2 θέσεις 

Κλάδου ΥΕ (ΒΟΗΘΟΙ ΜΑΓΕΙΡΩΝ) 2 θέσεις 

Κλάδου ΥΕ (ΜΕΤΑΦΟΡΕΙΣ ΑΣΘΕΝΩΝ) 10 θέσεις 

Κλάδου ΥΕ (ΤΡΑΠΕΖΟΚΟΜΩΝ) 14 θέσεις 

Κλάδου ΥΕ (ΚΑΘΑΡΙΣΤΡΙΕΣ) 15 θέσεις 

Κλάδου ΥΕ (ΓΕΝ.ΚΑΘΗΚΟΝΤΩΝ/ΕΠΙΜΕΛ.) 12 θέσεις 
Κλάδου ΥΕ (ΤΡΑΥΜΑΤΙΟΦΟΡΕΙΣ) 10 θέσεις 
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- ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΜΕ ΣΧΕΣΗ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΙΔΙΩΤΙΚΟΥ ΔΙ¬ 


ΚΑΙΟΥ 

Κλάδου ΠΕ (ΜΗΧΑΝΙΚΟΙ ΔΙΑΦ.ΕΙΔΙΚΟΤ.) 5 θέσεις 

Κλάδου ΠΕ (ΨΥΧΟΛΟΓΩΝ) 1 θέση 

Κλάδου ΔΕ (ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ) 1 θέση 

Κλάδου ΔΕ (ΗΛΕΚΤΡΟΛ./ΗΛΕΚΤΡΟΝ) 2 θέσεις 

Κλάδου ΔΕ (ΥΔΡΑΥΛΙΚΩΝ) 1 θέση 

Κλάδου ΔΕ (ΜΑΓΕΙΡΩΝ) 1 θέση 

Κλάδου ΥΕ (ΒΟΗΘΟΙ ΘΑΛΑΜΩΝ) 1 θέση 

Κλάδου ΥΕ (ΦΥΛΑΚΕΣ/ΕΠΙΜΕΛΗΤΕΣ) 1 θέση 

- ΕΙΔΙΚΗ ΘΕΣΗ 


* Ενας (1) ΔΙΚΗΓΟΡΟΣ ΜΕ ΣΧΕΣΗ ΕΝΤΟΛΗΣ 


ΓΕΝΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ 

1) Το προτεινόμενο προσωπικό, θεωρείται το ελάχιστο 
απαιτούμενο αριθμητικά, κατά κατηγορία και κλάδο και 
συμπεριλαμβάνει το υπάρχον προσωπικό που υπηρετεί 
στο Α' Θ.Χ.Π.Α. 

2) Το προαναφερόμενο προσωπικό θα καλύπτει και τις 
ανάγκες λειτουργίας της υφιστάμενης μονάδας κλειστής 
νοσηλείας στη Γλυφάδα. 

3) Τα επιμέρους θέματα που αφορούν το προσωπικό 
(εντάξεις υφιστάμενου προσωπικού - μορφή εργασιακής 
σχέσης - καθήκοντα κ.λ,π.) θα ρυθμιστούν με τον εσωτε¬ 
ρικό οργανισμό λειτουργίας (Ο.Ε.Υ.) που θα καταρτιστεί 
από το Δ.Σ. του Κ.Α.Α. - ΝΑ.Α. και θα εγκριθεί με από¬ 
φαση του οικείου Νομάρχη. 
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ΕΘΝΙΚΟ ΤΥΠΟΓΡΑΦΕΙΟ 

Εκδίδει την ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΤΗΣ ΚΥΒΕΡΝΗΣΕΩΣ από το 1833 


Διεύθυνση 

Ταχ. Κώδικας 
ΤΕΙΕΧ 

ΡΑΧ 

ΚαποδιστρΙου 34 

104 32 

22.3211 ΥΡΕΤ ΘΗ 
5234312 

Οι υπηρεσίες του ΕΘΝΙΚΟΥ ΤΥΠΟΓΡΑΦΕΙΟΥ 
λειτουργούν καθημερινά από 8.00' έως 13.00' 

ΧΡΗΣΙΜΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 


* Πώληαη ΦΕΚ όλων των Τευχών Σολωμού 51 τηλ.: 52.39.762 

•ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ: Σολωμού 51 τηλ.: 52.48.188 

* Για φωτοαντίγραφα παλαιών τευχών στην οδό Σολωμού 51 τηλ.: 52 48 141 

•Τμήμα πληροφόρησης: Για τα δημοσιεύματα των ΦΕΚ Σολωμού 51 τηλ 52.25.713 - 52.49.547 


• Οδηγίες για δημοσιεύματα Ανωνύμων Εταιρειών και ΕΠΕ τηλ.: 52.48.785 
Πληροφορίες για δημοσιεύματα Ανωνύμων Εταιρειών και ΕΠΕ τηλ.: 52.25.761 


* Αποστολή ΦΕΚ στην επαρχία με καταβολή της αξίας του δια μέσου Δημοσίου Ταμείου Για πληροφορίες: τηλ.: 52.48.320 


Τιμές κατά τεύχος της ΕΦΗΜΕΡΙΔΑΣ ΤΗΣ ΚΥΒΕΡΝΗΣΕΩΣ: 

Κάθε τεύχος μέχρι 8 σελίδες δρχ. 100. Από 9 σελίδες μέχρι 16 δρχ. 150, από 17 έως 24 δρχ. 200 
Από 25 σελίδες και πάνω η τιμή πώλησης κάθε φύλλου (δσέλιδου ή μέρους αυτού) αυξάνεται κατά 50 δρχ. 


Μπορείτε να γίνετε συνδρομητής για όποιο τεύχος θέλετε. Θα σας αποστέλλεται με το Ταχυδρομείο. 


ΕΤΗΣΙΕΣ ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ 


Κωδικός αριθ. κατάθεσης στο Δημόσιο Ταμείο 2531 


Η ετήσια συνδρομή είναι: 


Κωδικός αριθ. κατάθεσης στο Δημόσιο Ταμείο 3512 


Ποσοστό 5% υπέρ του Ταμείου Αλληλο¬ 
βοήθειας του Προσωπικού (ΤΑΠΕΤ) 


α) 1 

Ία το 

Τεύχος Α' Δρχ. 

15.000 

Δρχ. 

750 

β) 

» » 

» 

Β 

» 

30.000 

» 

1.500 

Υ) 

» » 

» 

Γ' 

» 

10.000 

» 

500 

δ) 

» » 

» 

Δ' 

» 

30.000 

» 

1.500 

ε) 

» » 

» 

Αναπτυξιακών Πράξεων 

» 

20.000 

» 

1.000 

στ) 

» » 

» 

Ν.Π.Δ.Δ. 

» 

10.000 

» 

500 

ζ) 

» » 

» 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 

» 

5.000 

» 

250 

π) 

» » 

» 

Δελτ. Εμπ & Βιομ. Ιδ. 

» 

10.000 

» 

500 

9) 

» » 

» 

Αν. Ειδικού Δικαστηρίου 

» 

3.000 

» 

150 

ι) 

» » 

» 

Α.Ε: 8ι Ε.Π.Ε. 

» 

200.000 

» 

10.000 

ια) 1 

Για όλα τα Τεύχη εκτός ΤΑΕ-ΕΠΕ 

» 

100.000 

» 

5.000 


Πληροφορίες: τηλ. 52.48.320 


ΑΠΟ ΤΟ ΕΘΝΙΚΟ ΤΥΠΟΓΡΑΦΕΙΟ 


















